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vana
poliste puude alla sajad inimesed, kelle elu on

16. juunil kogunesid

olnud seotud Kiltsi kooliga. Need olid endi-
tootajad.
selleks, et meenutada vanu aegu, taaselustada
milestusi, kohtuda koolikaaslastega, Opetajate-
ga, sOpradega. Kogunesid selleks, et oma mo-
tahame, et

sed Opetajad, Opilased,

tetes oOelda: ,Me

i

Q<

Kiltsi lossi opiksid vaba Eesti koolis — nii nagu pal-
jud meist on Sppinud.“ Kogunesid selleks, et
nad tundsid — sel pdeval me teisiti ei

Kogunesid saa, me peame olema oma koolis, oma

meie lapsed

kaaslastega koos.
Tugevat tervist ja koigi soovide tdidemine-
kut soovib koigile praegune koolijuht

LEMBIT KEERUS.

TANANE KOOL

Tznases koolis on Opilasi 150,
opetajaid 16. Kool on 3astaid
tuntud rajoonis ja vabariigis kui
aktiivne osaleja looduskaitseiiritus-
tes. Tunnustust on leidnud kooli
oppekatseaed, mille heale nimele
rajas tee Voldemar Nagel. Kées-
oleval ajal on aia hingeks Kaja
ja Arno Kasemaa, kes pithendavad

KILTSI KOOLI ON
JUHTINUD:

Hilda Einberg 1921—1924
Villem Alto(a) 1924—1927
Voldemar Toom 1927—1939
Aleksander Traks 1939—1949
Johannes Kiibarsepp 1949—1950,
x 1958—1961
Artur Lauringson 1950—1957
Irene Must 1957—1958
Voldemar Nagel 1961—1967
August Saaremael 1967—1972
Kadri Pajula 1972—1973
Lembit Keerus 1973—k.a.

Kooli minevik, olevik ja tule-
vik on tihedalt seotud iimbrus-
konnaga. Rohkem kui 80%
praegustest Opilastest on ise ja
oma vanemate kaudu seotud
Vao kolhoosiga. Kogu kooli-
pere iitleb suure AITUM A
majandile ja tema juhtkonnale
ning Kkoigile lastevanemaile
moistva suhtumise eest kooli
muredesse.

sellele palju aega ja joudu.

On osa voetud aineoliimpiaadi-
dest rajoonis (maakonnas) ja
vabariigis. Edukamalt on esinenud
Mall Vohandu opilased. Aktiivselt
osaletakse spordivdistlustes Opetaja
Valmar Kauri juhendamisel, kes
annab heal tasemel poistele ka
to60petust. Tunnustussdnu vairib

tiitarlaste t660petus, millele panid
aluse endised dpetajad Veera Nagel
ja Liili Heinla ning jatkab Merje
Leemets.

Rohkem kui 20 aastat on juhen-
danud kooli noortuletdrjujaid Ai-
no Saaremdel ja pidevalt saavu-
tanud auhinnalisi kohti rajoonis.

Ees seisavad murelikud aastad
— kooli kapitaalremont ning juur-
deehituse piistitamine. Seda koike
tingimustes, kus meil ei jitku
raha, materjale ja t60joudu, kasvab
opilaste arv ning Oppetoo peab
jatkuma. :

KILTSI KOOLI OPETAJAD 1990. A.

Opetatav aine

Tootab  Kiltsi

koolis alates
Kaie Aljam* kasvataja 1987
Valmar Kaur (vaneOpet.) kehaline kasvatus, t665petus 1978
Kaja Kasemaa (Opet.-
metoodik) algklassid 1966
Lembit Keerus direktor, ajalugu 1973
Mare Keerus fitlisika, matemaatika 1974
AndZelika Keivabu muusika 1989
Taivo Koppel inglise keel 1987
Ene Kruve* algklassid 1973—175;

1985

Larissa Kébin matemaatika 1986
Merje Leemets* t600petus, kunstidpetus 1980
Olga Mets algklassid 1982
Helgi Pollu algklassid 1953—1970;

1975—177; °

1984
Aino Saaremiel vene keel 1969
Juta Torma eesti keel 1960
Helju Veermie eesti keel 1972
Mall Véhandu direktori asetiitja,
(opet.-metoodik) keemia, bioloogia 1961
Eve Veermie (kohakaaslus)kunstiopetus, t660petus 1989

* kooli vilistlane.

VIIMASE 10 AASTA EDUKAMAD OPILASED RAJOONI
(MAAKONNA) JA VABARIIGI OLUMPIAADIDEL NING

Kaare (bioloogia), Mari Rammo
(keemia, sport), Siret Kruve
(keemia), Arno Kasemaa (bio-
loogia, LK, sport), kunsti- ja
to6opetus — Liina Kink, Jesper
Veermde, Aleksei Koop, Kaupo
Einmann, Janek Likemets, Eva
Viirmaa, Kiilli Saarepera, Meelis

VOISTLUSTEL.

Kiilli Saarepera (keemia, bioloo-
gia, LK, sport), Meelis Pihlak
(keemia, motosport), Antek Kase-
maa (ajalugu, LK), Anneli Véso
(kirjandivoistlus), Teet Vohandu
(kirjandivaistlus, LK), Maaja Kee-
rus (bioloogia, LK), Reelika PoI-
lu (bioloogia, keemia, LK), Toivo

Pihlak, Ahti Tobreluts, sport-
lased — Toomas Keskkiilla,
Jana Seleznjova, Heino .Urb,
Margo Org, Tarmo Vainult,
Gennadi Kink, Aire Pentjirv,
Elle Lamp, Janek Likemets,
Ivar Ingeroinen, Liina Kink.

KILTSI L

) SSIST

JA KOOLIST

13. sajandi algupoolel li#nista-
ti Kiltsi alad Assenite mdisniku-

perekonnale. Nende nime jirgi
sai paikkond saksakeelse nime
»ASs.

Kas vasall-linnus rajati 1293,

nagu vaidab kroonikakirjutaja Jo-
hann Gottfried Arndt voi sadakond
aastat hiljem, nagu arvavad linnu-
seuurijad, on esialgu ebaselge.
Aga on teada, et 16. sajandi
alguses osales viike kants otse-
selt sOjategevuses. 17. sajandi
alguseks oli kindlus varemetes.

Uuesti iiles ehitama asuti mai-
saansamblit 1770datel aastatel.

Hoone on ehitatud varaklassi-
tsistlikus stiilis. Vasall-linnuse suu-
red volvitud keldrid hoone all on
praeguseni kasutusel. Endisest va-
sall-linnusest parineb ka 16unapool-
se iimartorni keldriruum laske-
avadega. Hoone lddnekiiljel on sdi-
linud méned miiiiriosad, mis kuulu-
vad nihtavasti linnuse veega Dpii-
ratud eelkindlusele. Hoone mone-
vorra raskepdrane arhitektuur iima-
rate ja nelinurksete nurgatornide-
ga viitab kunagisele linnusele.

Arhitektuurimalestisena kuuluvad
kaitse alla ka kdrvalhooned, millest
huvipakkuvam vana vesiveski, ehita-
tud tdendoliselt 16. sajandil. See
on vanim siilinud vesiveskihoone
Eestis.

18. sajandi viimasel veerandil
rajatud moisaansambel on iiks
Eesti suurejoonelisemaid. Osalt hilis-
barokse, osalt
stiilis mulje annab hoone esi-
kiilg. Hoone on kahekorruseline,
nurgatornid aga kolmekorruselised.
Peahoone koos tiibhoonetega moo-
dustab poolkaare.

16. sajandi mdisaomaniku nimest
— Gilsen — on tuletatud nimi
Kiltsi.

Aastail 1801—1846 kuulus Kiltsi
mdis Opetlasele ja meresaitjale,
Vene esimese iimbermaailmareisi
juhile, admiral Adam Johann von
Krusensternile.  Siin koostas ta
aastail 1815—1822 oma kuulsa
»,Lounamere atlase“. Kuulus mere-
soitja suri 1846. a. ja tema pdrm
on singitatud Tallinna Toomki-
rikusse, perekonna matmispaik asub
Viike-Maarja kalmistul.

Eesti iseseisvuse algul, kui iiheks
pdletavamaks pdevaprobleemiks oli
meie koolikorraldus, hakkasid
Kiltsi jaama , iimbruse elanikud
taotlema kooli asutamist Kiltsi,
kuna NOmme killas asuv kool
oli jaamast 5 km kaugusel, aga
enamik Opilasi parines Kiltsist.

15. jaanuaril 1920. a. avatigi
endises valitsejamajas Régavilja
kooli paralleelklass. 1921. a. sii-

Toiihog kooliais. i

varaklassitsistlikus

giseks Onnestus mdisa peahoonest
koolile iiks ruum iiiirida. 22.
septembril 1921. a. alustas paral-
leelklass seal t66d juba iseseisva
Kiltsi 2klassilise koolina.

1924/25. &ppeaastast oli kool
6klassiline, pilasi 118, petajaid
5. Koolijuhatajaks sai Villem Al-
to (Q\Itoa). Riégavilja kool suleti
ja 6pxlased toodi Kiltsi iile.

Pikkamisi, kuid pidevalt sammus
kool 't.f')usuteed loomisaegadest ala-
tes jargneva 20 aasta jooksul.
Ogllaste arv piisis 120 iimber.
Olid [liitklassid, &pilasi komplektis
Isegi kuni 48. Koolindunik on
l‘r(ula'stanud kooli 2—3 korda aastas
Ja ikka kooli tdbga rahule jaa-
nud."jEdasijc')udmise % on olnud
80 iimber, mida ka Opetajad ise
heaks on pidanud.

1935. a. rajati kooliaed.

Viimase sdja ajal asus lossis ja ka
tiibhoonetes sdjavdgi. Kooli peeti
valitsejamajas. S&ja loppedes oli
loss jélle laostunud olekus: ruumid
Iohutud, ei tootanud Kkeskkiitte-
siisteem.

Suurte raskustega suudeti 15.
novembril 1944. a. alustada taas
Oppetodd peahoones. Puudust tunti
koigest — ei olnud Gpikuid,
paberit, pliiatseid jm. Maja soojen-
dati nn. punkerahjudega.

Vaevalt oli saadud likvideerida
sOjavde viibimise jiljed koolimajas
kui 1950. a. polesid dra tiib-
hoonete katused. Kooli direktorid
pidid voitlema suurte raskustega, et
muretseda ehitusmaterjali ja t60jou-
du katuste taastamiseks. Viiekiim-
nendate aastate keskel sai kool
elektrivalguse.

1961. a. muudeti kool 8klassi-
liseks — lisandus iiks Oppeaasta
vanemale osale. 1984. a. asusid
koolis Oppima 6aastased ning kool
sai 9klassiliseks.

Aastate viltel on tootanud Kiltsi
koolis paljud suurepdrased inime-
sed, Oppinud sajad Opilased, kel-
lest saanud lugupeetavad t66ini-
mesed. Tuntumad endised Gpilased
on Kersti Merilaas, Heino Vali,
Mihkel Jiirna, Uno Leist, Opetajad
Villem Alto(a), Voldemar Toom,.
Arno Kasemaa. Kauaaegsed Opeta-
jad ja koolitodtajad on Heinrich
Bach (Hindrek Oja), Ellen Lau-
ringson, Liili Heinla (Hinnosaar),
Helene Riikken, Helmi Kull.

Opetaja
JUTA TORMA
.’ Materjali koostamisel on kasutatud
Kiltsi kooli kroonikat ning ajaloolist

odiendit Kiltsi lossi kohta.
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Pandivere Teataja”

VAIKE -MAARJA UUSTALUNIKUD

ARINA KULA
KANDLIKU TALU

Taluperemees MAIDO AIMSE

(pildil) oma orasepdldu iile
vaatamas:

»,Kokku on eraldatud talule
64 ha maad, metsa ja pdldu

peaaegu iihepalju. 15 ha on. kol-
hoosi abiga tdis kiilvatud otra
»Roland“. Jargmisel kevadel, kui
omal tehnika olemas, kiilvan ise ja
votan kasutusele kogu talu. Prae-
gu on mets ja 15 ha pdldu
veel kolhoosi kasutuses.*
|

ARINA KULA
SINIMA'E TALU

Taluperemeest ANTS ANNI-
MAED ja tema peret kodus ei
olnud. Vaatasime ehitustandrit. Ker-
kimas on kaks korval-, aga
voib olla ka eluhoonet.

SA NDIMETSA KULA TOOMING

‘ Talu orPamkkudeks on kaks pe-
rekonda — TALVIK ja SAAT-
MAN. Vestlesime  Oskar Talvi-
kuga.

Praegu on 2 ha pdldu, see
on ette valmistatud Kkiilviks. Kiil-
vi ja kartulipanekuga ei Kkiirusta,
koristus venib siigisel niikuinii
pikale, sest

Uks peremehi Oskar Talvik.

SA NDIMETSA
KULA RAJA TALU

Peremees VIKTOR ZUBAREYV.
Ametlikult talupidaja veel ei ole,
kaib kolhoosis t66l. Kolhoos andis
kasutada 2,7 ha pdldu. Sellele on
kiilvatud heinaseemne allakiilviga
vili. Veistetoitu kipub vaheks jaa-
ma. Omal on ka niiiid traktor.
Peres kasvab § last.

kolhoosist enne abi

TA LU

ei | saa, kui seal omad t6od

tehtud.
1968. aastal mahakantud traktori

sai Aegviidu metsamajandist, haake- |

riistad aga puuduvad.

Siigisest lubatakse 15 ha juur- |

de. Talul olnud kokku 18 ha
haritavat maad.
Ise teeb

Saatmanidel on 3 ha.

kolhoosile t66d, 166b kaste kokku.
Mis head, mis halba?
»Head pole midagi. Suuri plaane
ei tee, ei tea kuidas elu pdo-
rab. Et see liiga palju ei pdo-

raks. Peipsi venelane arvas ka
1940. aastal, et liiga palju poo-
ras. Enne oli nii, et vesi riigi

ja kala meie, niiiid aga kala
riigi ja vesi meie.*“

Noorperemees Meelis Talvik.

SANDIMETSA KULA OIE TALU OMANIK
ON PEREKOND LAKS

Peremeest, -naist kohal ei olnud,
ainult talu lambad uudistasid Kkii-
lastajaid. Sellel perel kidib elu-
maja kapitaalne iimberehitus. Ava-

sime omavoliliselt elumaja lukusta-

mata vilisukse. Leidsime ruumikast

majast ithe toa poranda kohalt

suure kaevise, teise toa vooder
ja porand olid dra vdetud. Elu-
majal on osa palke vilja vahe-
tatud. Tulevikus saab sellest majast

kindlasti kena ja otstarbekas elu-
hoone.

Pildil: Oie talu elumaja.

EIPRI KULA AKSEL KIITSAKU

Péris talu tal ei ole, ise kiaib
veel kolhoosis t66l. Kolhoos andis
talle kasutada 5 ha pdldu, kuhu
on kiilvatud otra, vikki, kartulit,

loomapeeti.
Omal veel masinaid ei ole,
maad on harinud kolhoosi oma-

TALU

dega. Muidu aitab ka kolhoos
kui vaja.

Uhes laudas on 3 lehma ja 2
vasikat. Uks lehm poegis just
praegu, tuleb teda hakata esimest
korda liipsma. Teises laudas on
kaks mullikat.

EIPRI KULA PAEMURRU TALU

Omanik — perekond TOMIN-
GAS.

Talu paistab olevat tugeval
jarjel: vanad hooned parandatud,
limber ehitatud, uus laut peaaegu
valmis, iihes osas loomad sees,
dues mitu masinat.

Peremees siiski kurtis: sai kiill
tdiesti uue MTZ-80 riigihinnaga
5700 rbl, on ka teine traktor,
kuid haakeriistu pole. EPTst lu-
bavad, aga e anna midagi.
Endal on ainult kultivaator, teisi
riistu  tuleb laenata kolhoosist.

Mure on karjamaaga. Lautades
14 sarvilist ja 12 lammast, rohu-
maad ei ole, tuleb hakata soota
ette vedama. Heina pole ka
kuskilt teha. Kolhoos ikka Ilubas
aidata.

Mis rodmustavat?

Perenaine: ,Lehm just poegis
tdna, ilus terve vasikas. Sai too-
dud Saksamaalt erilutt vasikate

Paemurru peremees Indrek

Tomingas paneb segumasina jille

toole.

Kai ja Indrek Tomingas vast-
siindinud vasikat toitmas.

jootmiseks. Valjaspoole aeda kinni-
tasime joogindu, luti aga aia
sissepoole. Peaks ka meil keegi
niisuguseid joogindusid tootma hak-
kamal!

(Toesti, vasikas imes toredasti
seda lutti!)

Koik lambad tdid kaksikud tal-
led. Varsti saab laudahoone s66da-
koogis valmis piimajahutus, noor-
loomade jaoks aga uus laudaruum.

Vanas laudas 10 siga, viis
viisime hiljaaegu tapamajja.*

Kas elu on parem?

Peremees: ,,Sai varem metsas
t66l kdidud. Kui liigutada viitsi-
sid, siis palk oli hea. Ainult
teistega tuli pidevalt arvestada,

kellapealt pidid valjas olema. Niiiid
vaba inimene, omaenda peremees.
Teed mida ja millal tahad. Ainult
vahel ajab vihaseks kiill. Tahtsin

tsementi saada, aga kusagilt ei saa.”




yPandivere Teataja”

ANTUKULA ALLIKA TALU

Talus olid kohal perenaist, -meest
NELLY ja HANNES MOISA
oma laste Madise ja Katiga, ema,
isa, amma-dia Golubkovid ja veel
viimaste sugulased.

Ema-amm Kurtis, et ehitus ei
edene kohe kuidagi. Koik on veel
pooleli.

Peremeest-naist olid optimistliku-
mad:

»Praegu on veel sonnikulaut,
hiljem saavad veised puhaslauta.
Viis lehma liipsavad, iiks lehm
tuleb veel liipsma. Umbes 50 liit-
rit piima paeva kohta saab idra
miiiia.*

Perenaine Nelly oli algul kiill
arvanud, et tema oma jalga lauta
ei vii, las mees liipsab ja toime-
tab ise;, kui talu tahab. Niiiid
teeb aga koik tood dra, mis vaja.

Pollutoéd  on  tehtud, 19 ha
vilja kiilvatud, 1 ha kartuleid on

maha pandud, aed iiles haritud.
Kogu perega sai kevadtéod tehtud,
iiks laps iihel, teine teisel trak-
toril.

Plaanis on ehitada garaaZ, puu-
kuur, uus laut majast kaugemale,
allika imbrus korda teha, maja
juurde ilu- ja tarbeaed rajada.

Mis head?

Perenaine: ,,Laste jaoks on elu
vorratu: hommikust saadik dues.
Poiss tahab -kdike teha, oskab
vidheke traktoritki juhtida, ise saab
suvel alles viieseks. Hommikul ldhed
allikale, pesed silmad puhtaks.
Perest peresse kiiakse abiks, oma-
vaheline suhtlemine on midagi
muud kui korteris. To66d on
muidugi palju, kuid tead, et teed
omale. Kui ainult saaks veel
kusagilt abi elumaja ja iimbruse
ja tarbeaia plaani viljaté6tamisel.

RASTLA KULA HARJU TALU

Perenaist SALME LINUST pol-
nud ndha, peremees ALEKSAN-
DER LINUS koos pojaga aga
olid uue lauda katust ehitamas
(piltidel).

Tere joudu!

»Joudu vajal“

Kuidas talupidamine edeneb?

»Mis tal viga, edeneb Kkiill.
27 ha pdldu on tehtud, kiilvid
maas. Kogu t60 tegime ise koos
pojaga. Koik teraviljapdllu harimi-
seks vajalikud masinad on olemas,
ka haakeriistad, valja arvatud
randaal. Kombaini veel ei ole.”

Millal 70 lehma lauta saavad?

,»70 lehma mahuks uude lau-
ta dra kill, kuid nii palju
lehmi ei saa votta. Nad vajavad
palju siiia. See 27 ha poldu
siin talu juures jadb veistele
heina- ja karjamaaks. On kindel
plaan veel umbes 30 ha pdldu
juurde votta, kust saab loomadele
soota. Laut saab natuke liiga suur
kiill. Eks siis tuleb teisi loomi
pidada, kes vdhem siiiia kiisivad.

Millal aga laut valmis saab, ei
oska Oelda. Rajoonis voidi omal
ajal Oelda, et sotsialistliku voist-
luse tulemusena selle kolhoosi
see laut saab selleks kuupidevaks
valmis. See minu laut, ise vaatan,

millal valmis saab.

25ndal pidi ehitusminister kiilla
tulema.

»Kas tuleb ekskursioonile vc')i
annab ka midagi? Kasti kodus
olla.

Mis muret teeb?

»Muret teeb, et pole abi ehita-
misel. Ehitusmaterjali jatkub. Vilja-
lao paneelid ja elumaja vunda-
mendiplokid jarge ootamas. Kui
laut valmis, siis tarvis ehitada
heinakiiiin ja viljaladu. Uus elu-
maja on viimases jarjekorras.*

Millal puhkate?

»Piihapdeval t66d ei tee, see
on kiriku- ja puhkepzev.“

Talust lahkudes nagime meest
karjaaeda tegemas. Peremehele oli
abiks toole asunud Jaan Liiva-
magi, - kolhoosi metsamees. Tema
iitles, et talu mets tuleb korda
teha: vOsa maha raiuda, oksad
ara koristada. Nii saab loomadele
juurde hulga karjamaad.

Oli ndha, et seda oli ka juba
tehtud.

Tublid inimesed, need uustalu-
nikud.

Uustalunikke kiisitles 12. mail
ELLU MOISA,
pilte vottis
ANDRES JOALA.

ANTU BROILERIFARM

Sellel pildil olevad kenad naisterahvad to6tavad
Viike-Maarja kolhoosi Antu broilerifarmis, mis asub
Kaarma-Simuna tee #ires. Lindlad on osalt
uued, osalt aga iimberehitatud sigalad. Kuna hgl-
duses puuduvad elamud, kiivad talitajad siia
todle Viaike-Maarjast. To0le joudmise ja tagasi
saamise eest kannab hoolt kolhoosi buss.

Kollektiiv on suhteliselt noor ja teotahteline.
Farmi koige staazikam todtaja on Aime Kalapiiiidja,
kel on ka Idbi aastate olnud paremad t66-
tulemused farmis. Mairkimata ei saa jitta ka
Merike Oraverl, kellel on energiat mitme tavalise
inimese jagu. Kiidusdnu vdib odelda ka Aita
Kirti kohta. i

Kuna tdotegijate kaader koosneb ainult naistest
ning enamus nendest noored, siis kimbutab
farmi tihti toGtajate nappus. Ka praeguse seisuga
viibib neli to6tajat lapsepuhkusel. Kasutades juhust,
poordun lugejate poole: kes on huv1tatud linnu-
talitaja elukutsest, helistagu telefonil | 61-327 voi
61-592 linnukasvatuse zootehnikule.

J
|

Kohtumiseni!
IVO RANDVEER.

TOO.IUTTU KARUS

Metsade keskel nagu vanajumala selja taga
asub kolhoosi Karu osakond.

Vabariigi aegu oli kiila heal jirjel, mitte
ainult taeva poolt antuna, vaid igdiihe t66 ja
vaevaga saadust. |

Punaste valvas silm leidis ka sealt Kiru
metsade keskelt tublimad, keda Siberisse viia.
Elu Karus pole olnud kerge, ega ole seda ka
praegu. Ollakse harjunud tosise maaeluga. ,Maa
ja 100 narrijaid meie rahvas ei salli, arvab
loomakasvatuse brigadir Salme Kalgi.

Elamistingimused Kéarus pole kiita, seeparast
ei taheta siia t00le ega elama tulla. Meele-
head teeb, et ,keskuses“ on olukorra tdsidust
mingil m&dral moistetud ning niilid on ehitus-
remonditood kdimas, mitmel objektil korraga.
Kahjuks on aga ehitusmeestest kogemus selline,
et iihel heal paeval pannakse ,pillid“ kotti ja
minema, tagasi tullakse paari aasta parast.

Vaatamata koigele tehakse t66d nii, nagu tehtaks

‘endale — hingega. ,Teisiti loomakasvatuses liht-

salt ei saa,“ iitles Piia Ever. Vilvi Sinivee
tuli K&ru-maile moodunud aasta oktoobris. Niiiid
juba iile kuue kuu on t66] kdidud kohvri-
te vahelt, kuna lubatud korter on veel saamata,
sest Karu nelja korteriga maja remont on kest-
nud iitheksa kuud. Saadud korter on aga ajutiselt
kasutusel avariipinnana. Nelja korteriga maja

ehituse tdhtaegadest kinni ei peeta —  Kkiill
pole voolu, kiill l1aheb vara pimedaks — pohjusi
on toomeestel palju. Kohalikele oeldi saladuskatte
all ka peamine — ‘ei tohi kiirustada, nii vdib

ju palk 18hki minna. Edaspidi tuleb ka avarii-
pinnal viike remont teha.

Konstantin Ude iitles, et kohe t6oisu votab &ra,
kui lauda aknast vidlja vaatad ja naha on vaid
rapane iimbrus. Helve Palmisto on sellega piri,
lisab veel, et kui Kirus oleks iiks korralik
loomaarst, vdiks eluga paris rahul olla.

Nii tdusid viaikesel koosolekul pdevakorda prob-
leemis, mis vdivad monele tunduda tithistena, kuid
nende taga on inimesed, kes on andnud ja annavad
endast parima.

Pildile on
Aili  Kundla,

jddnud Linda Ude, Konstantin Ude,
Helve Palmlsto, Aivar ja Ralvo

Konts, Ulle Konts, Vilvi ja Margit Sinivee ning

Aare Kalson.

Peazootehnik
AARE KALSON

Valkepood majandi rahvale

Alates 1987. aasta martsikuust
taotleb Viike-Maarja kolhoos ale-
vikule uue toiduainete kaupluse
ehitamiseks krunti ,,Maaehituspro-
jektis“ "koostatud generaalplaani
alusel. Nimetatud probleemist on
juttu olnud mitmel korral ka ,,Vi-
ru Sona“

aga seni kinnitamata.

Et pisutki parandada ostjate olu-
korda ja anda miiiijatele laheda-
maid tootingimusi majandi oma

Uue poe ,perenaised“ Tiiu
Liblikmann ja Ruth Albi.

veergudel. Krunt on.

toodangu miiiimiseks kolhoosi liik-
metele, ehitati kapitaalremondi kor-
ras vanast aiandi katlamajast-abi-
hoonest, mis seisis juba aastaid
otstarbe kaotanult aleviku keskel,
pood. Poe sisustus saadi ,,Koope-
raatorilt“ ja koondiselt ,,Rakvere*.

Poes on mdeldud ka v&imalusele
kohapeal maitsta majandi magusa-
meistrite toodangut.

Siigisperioodil tehti algust hoone
iimbruse, sissesdidutee ja parkimis-

platsi planeerimisega. Lammutati-

vanad territooriumi risustanud hoo-
ned. Haljastuse osas on kokku-
lepe Kaarepere Sovhoostehnikumi-
ga.

Kevadperioodil viiakse nimetatud
t60d 16pule.

Ehitasid Viike-Maarja kolhoosi
ehltaJad (tdddejuhataja R. Kond
ja brigadir R. Pello).

Majandi arhitekt
JUT HAASMA.
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»Pandivere Teataja”

TERVE OLLA
ON NIl LIHTNE

Kiesoleva aasta veebruari kes-
kel avati Viike-Maarja kolhoosi
LOODUSRAYVI KABINET, kus on
voimalik saada loodusravi alast
arstlikku nduannet (taim- ja vesi-
ravi, tervislik toitumine jne.),
noelravi (arst Ilmar Merisalu)
ja Kklassikalist massaaZi, punkt-
massaazi, ravivoimlemisalast ndu-
annet (Arvi Poldaas).

Kuna kolhoosi juhtkonnal on
kavatsus ldhemal ajal alustada
TERVISEKESKUSE ehitamist
(projekteerimine on juba alanud),
peab praegune loodusravi kabinet
kujunema kohaks, kus peale ravi
tootatakse vilja ka uued loodus-
ravil baseeruvad ravimeetodid, mis
on seni kasutusel vélismaa loo-
dusravi keskustes, kuid mis pole
leidnud laialdast rakendust Eestis.

Tervisekeskus on planeeritud
Viike-Maarja haigla juurdeehituse-
na nii, et seda saaksid kasutada
nii haiglas viibijad kui ambula-
tooriumi Kiilastajad. Ravivdimalu-
sed peaksid tunduvalt avarduma,
sest kavas on rakendada rohkelt
uusi ravivotteid:

elektriravi, inhalatsioonid (ravi-
segude sissehingamine), massaaZz
(klassikaline, segmentaarne, hiina
massaaZ tuina, jaapani massaa%
shiatsu jt.), ravivoimlemine, ma-
nuaalne teraapia, -psiihholoogiline
diagnostika, psithhoteraapia (ratsio-
naalne psiihhoteraapia, autogeenne
treening, mitmesugused meditatsioo-
nitehnikad, hiipnoos), uneravi, ref-
leksoteraapia (ndelravi, moxibut-
sioon, elektro- ja laserakupunktuur,
akupunktuurdiagnostika), vesiravi
(dusid, vannid), ravisaun, muda-
ja ozokeriitravi, veealune mas-
saaZ, veealune korsettvenitus, es-
teetiline ravi (naeru- ja muusika-
ravi, biblioteraapia, vérvus- ja
tantsuravi).

On kavatsus vdimalusel tutvuda
india ja hiina loodusravimeeto-
ditega (vastavalt Ayurveda ja Qi-
gong), et neid rakendada looda-

vas tervisekeskuses. Maailmas on

loodud juba hulgaliselt spetsiaal-
seid haiglaid, kus neid meeto-
deid rakendatakse isegi tdnapdeva
meditsiinile ravimatuks peetavate
voi raskelt ravile alluvatel juh-
tudel hea eduga (halvaloomuli-
sed kasvajad, subkruhaigus, halva-
tused, degeneratiivsed narvihaigu-
sed, langetobi jne.).

Viimasel ajal on tdestatud, et
meditsiinitootajate osa inimese ter-
vise sidilitamisel ja parandamisel
moodustab vaid 10%, iile 509%
soltub inimese enda suhtumises oma
tervisesse. Kuna ldhematel aas-
tatel iga inimese aktiivsusest ja
teovoimest hakkab ikka enam
soltuma tema heaolu, peaks tdus-
ma ka huvi tervisliku seisundi
parandamise ja tugevdamise vastu.

Me peame endale aru andma,
et eesti rahva tervislik seisund
on aarmiselt halb, mis on vii-
nud surevuse suurenemisele ja
eluea lithenemiseni. Uheks pdhju-
seks | on suur to06hdive, halvad
t60- ja olmetingimused. Inimene on
vasinud stressist ja olmemuredest,
tal jaab vahe aega enda ter-
vise eest hoolitsemiseks (eriti nai-
sed!). Ka puuduvad selleks sageli
voimalused ja teadmised.

Tuleb hakata aru saama, et
meie halva tervise pdhjuseks on
inimese ja looduse vahelise tasa-
kaalu hiired, loodusseadustest iile-
astumine ja nende mittearvesta-
mine. Heal juhul vdib inimese
tervis teatud aja vastu pidada,
kuid kui organismi varujoud on
ara kulutatud, hakkavad inimest
riindama haigused, millel esmapil-
gul nagu polekski iiksteisega mingit
seost.

Selleks, et peatada tervisliku
seisundi allakdik, tuleb muuta jir-
sult oma senist motteviisi ja suh-
tumist oma tervisesse. Vihemalt
niikaua, kuni tervislik seisund
pole taastunud, tuleb rangelt tdita
arsti poolt antud ettekirjutusi.
See on vaga vajalik, sest ilma
toeliste haiguspdhjuste korvaldami-
seta vOime saavutada Kkiill edu,
kuid see on tavaliselt ajutine
ja liihiajaline.

Téanapdeva meditsiin ~on vihe
arvestanud inimorganismi kui ter-
vikut. Ta piiilab ravida iiksikuid
siimptoome, neid Sigupoolest maha
surudes, mitte korvaldades. Nii-
teks piiliame ravida peavalu (mig-
reeni) teadmata, mis selle pdh-
justas.

Loodusravi piiiiab tosta organismi
enda kaitsevdimet, et suuta sel
moel jagu saada teda tabanud
haigusest. Oigel loodusravil see ka
tavaliselt Onnestub, kuigi nduab
monevorra rohkem aega ja. kanna-
tust.

Ravis on koige olulisem haige
enda haalestatus. See eeldab usal-
dust teda raviva arsti vastu,
usku tervenemise vdimalikusesse
ning suurt jarjekindlust ja visa-
dust ravi labiviimisel.

Véaga oluline on ravivdimaluste
kattesaadavus. Kui me heal juhul
diagnoosi vdime kitte saada ka
teistes raviasutustes, siis ravida
tuleb elukoha ldhedal, eriti kui
ravitakse pikema aja viltel. Eduka
ravi pohitingimuseks on tema
jarjepidevus, s.o. eriti krooniliste
haiguste ravis peab ravi toimuma
iiksteisele jargnevate kuuridena,
kus kasutatakse iiheaegselt vai
eraldi mitut ravivotet. Ravikuuride
vaheajad on vajalikud selleks, et
anda organismile aega iimberkd-
lastuseks. Mida tugevamaks muu-
tub paranev organism, seda harvem

voib teha ravikuure, kuni 16puks

piisab tervislikust eluviisist, et

haiguste tagasipoordumist viltida.

Paar sona ndelravist. See mee-
tod on sobiv nii lastele kui
eakatele, elueast olenemata. Oluline
on, et oleks sdilinud teatud kogus
elujoudu, et ei esineks raskeid
siseelundite haigusi, tugevat kurtu-
must.

Noelravi eelis on, et see mo-
jutab haiguse tdelisi pdhjusi —
me saame ravida organismi ter-
viklikult, mis on oluline ka lo-
kaalsete haigusprotsesside korral.
Lastel annab ndelravi kiirelt tule-
musi (eelkooliealistel lastel kasuta-
me raviks moxa sigareid, mille-
dega soojendame  akupunktuuri
punkte), kuna nende elujoud
on tugev ega ole joudnud kest-
vate haiguste tottu oluliselt vi-
heneda.

Kokkuvottes tahaks rdhutada,
et tervise taastamiseks ja sdilita-
miseks tuleb:

1. olla optimistlik, rdomsameelne,
uskuda kindlalt paranemise voi-
malikkusesse;

2. korralikult puhata;

3. piilida hoiduda iiles66misest (eri-
ti valtida rasvast liha, kon-
serve-vorste, suhkrut ja soola,
teravaid viirtse, maiustusi),
tarvitada rohkelt puu- ja juur-
vilja, rohelisi salateid;

4. liikuda voimalikult palju, kasuta-
da enesemassaazi ja vdimlemist
lihasepingetest vabanemiseks;

5. haigestumise korral ravida end
jarjekindlalt ja piisivalt tervistu-
miseni arsti juures, keda te
usaldate.

Kuigi koigi nende nduete tait-
mine voib olla raske, peame
teadma, et kOIge enam suudame
endid aidata ise. Ja mida varem
me sellega alustame, seda parem.

LOODUSRAVI KABINET, mis
asub Viike-Maarjas, Side 1A-51,
tel. 61-610, on avatud igal t66-
péeval jirgnevalt:

ndelravi E
K} 10—14

R

T| 16—20

N

massaaz E
K}9—12
R|13—15

T114—20

N

Lopetuseks tahaks tdnada Viike-
Maarja kolhoosi juhtkonda ja kai-
ki, kes loodusravi kabineti motte
teokstegemisel abiks olid.

Arst

ILMAR
MERISALU

Vaike-M aarja muuseum teatab:

Viike-Maarja muuseum teatab:
meilt on voimalik saada andmeid
kaikide Valke—MaarJa klhelkonna,
s.0. endise Vao ja ‘Assamalla
(Porkuni) valla talude kohta.

Meil on olemas iga talu kohta
perfokaart, kuhu on Tallinna
Keskarhiivist 1939. aasta talude
loenduslehtedelt vilja kirjutatud
andmed taluhoonete, maa suuruse
ja elanike kohta. Meil on ole-
mas ka kaardid, kust on v&i-
malik vaadata oma talu pdldude
ja metsade-karjamaade piire.

Vastuseks aga ootame teilt and-
meid nii oma kui naabri ta-
lude kohta.

Meie eesmirk on vilja selgi-
tada umbes 1300 talu saatus:
1) mis on hoonetest saanud, kas

neis elatakse vdi ei, on hoo-

ned tiihjad, elamiskdlbulikud
voi -kolbmatud vdi on hoopis
uued hooned ehitatud;

2) endiste elanike osas iikshaaval:
kas elab Eestis mdnes liidu-
vabariigis voi vilismaal; olnud
vanglas, kiliiditatud, Saksa sGja-
vaes voi Punaarmees; surnud
Eestis, vdlismaal, beeps, morva-
tud, sdjas teadmata kadunud;
elavad praegu endised omanikud
voi nende jéreltulijad, omanike
sugulased, voorad (tootavad ma-
jandis), voorad (ei to6ta ma-

jandis), elavad ajutiselt, ei
elata;

3) talu pollud: harltud harimata,
osaliselt haritud.

Mets: alles, alles osaliselt, maha
voetud;

4) 1990. aasta talu (majapidami-
ne): talu (majapidamise) suu-
rus, elanikud, to6voimelised,
iilalpeetavad, lapsed alla 8 aas-
tat, lapsed perest viljas, koi-
kide haridus.

Nagu nidha, seisab muuseumil
ees suur t60. Palume abi, kuid
loodame ka teid aidata.
Viike-Maarja muuseumi juhataja
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z 90 Elfriede Klaas ' Viike- -Maarja kolhoosi
pensionar
s 85 Loviise Kuntro Simuna kolhoosi pensionédr 7
s 80 Marina Varmu Vao kolhoosi pensionér 29.
75 Aleksei Rannamaée Vidike-Maarja kolhoosi 16.
s pensionar
s Leida Taagen Vaike-Maarja kolhoosi 29.
pensionar
s 70 Selma Kaasik Vao kolhoosi pensionir- 8.
s Erich Randmets Simuna kolhoosi pensionar 23.
65 Klavdia Kask Viike-Maarja kolhoosi 15.
s pensionar
s 60 Hans Veermae Viike-Maarja kolhoosi 5;
veterinaararst
s Herman Koovisk Simuna kolhoosi katlakiitja 10.
s Valve Kiibarsepp Vao kolhoosi pesupesija 12.
Salme Kiibarsepp Viike-Maarja kolhoosi 16.
5 pensionar
s Olli Kangur Viike-Maarja kolhoosi 21.
pensionar
5 Helgi Veskilt Simuna kolhoosi pensionar 29.
s 50 Lembit Kattel Vao kolhoosi ehitustodline
Siindis Moisamaa moisas Simuna
ihedal. Vanemad olid Antu mai-
as moonakaks. Kui Elfriede oli

~3aastane, kolis perekond Alupe-
&esse Koolihariduse sai Uudekiila
oolis. Abiellus maal, I9aastaselt
iirdus  Tallinna. 1924. aastal
szz pere maareformiga Kaarma
oisast maad. Talu sai just ja-
ad alla, kui algas soda ja hil-
“’em kolhooside loomine.

saElfrzede Klaas meenutas, kuidas :

kdis talvel karjalaudas téotades
?emavtrna pohjasid riisumas, kar-
ulikuhjadest o6lgi ja metsast loo-
dele kuuseoksi toomas. Ega
hmad voinud ndlga surra! Veel
szlm ta tootanud kanalas, talita-

ud mullikaid ja kdinud pollu-

00l. Juba pensionipolves kdis veel
‘ibusid piiidmas, oli valvuriks
artulihoidlas. Koju jdi périselt
ﬁlles 83aastaselt.

Veel kord palju onne ja ter-
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P the K lltSl koollst

Kiltsi lossi
I6unakaar.

Lossitrepil.

Vaade pargi
allikale.
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Toimetus: Vaike-Maarja, Sade 1

Fotograaf: Rannel Rikken

Toimetaja: Ene Kesler, tel. 61 554

+Pandivere Tea’ra)a -on toimetatud j ja kujundatud ENSV
Toiduainetetédstuse KTB reklaami- ja kujundusosakon-

nas, 200 102 Tallinn, Mere pst. 6

Teabeleht ilmub 1 kord kuus. Tell 2911 Tiraaz 2000
eks. Maht 1 triikipoogen. Triikikoda , Oktoober”.




