DISCGOLFI PARK

Ettepaneku nimetus: Discgolfi park
Ebavere tervisespordi rajale

Ettepaneku eesméark ja olulisus:
Eesmaérgiks on nii noorte kui ka
vanemate vallaelanike tervisespordi
viiside  laiendamine.  Discgolfi
saavad harrastada inimesed igas
vanuses. See on ideaalne moodus
enda liigutamiseks kui ka meele

lahutamiseks. Mang ei ndua erilist

fhusilist ettevalmistust, kuid pakub hiljem véagevaid emotsioone. Discgolfi raja loomine on
oluline, sest see arendaks Véike-Maarjas sportimisvoimalusi ja pakuks ka vdimalust korraldada
sellega seoses erinevaid voistluseid. Ka koolidel oleks vGimalus seda rada kilastada naiteks
kehalise kasvatuse tundide ja spordipdevade raames. Kohalikel spordiklubidel avaneks
vOimalus oma trenne mitmekulgsemaks luua, kasutades manguparki. Lisaks tooks huvitav ja
mitmekilgne mangupark Vaike-Maarjasse erinevaid harrastajaid teistest linnadest ja
valisriikidest, mis tooks tulu kohalikele ettevdtjatele ja meie omavalitsusele. Uheks eesmargiks
voiks olla, et jouaksime Vaike-Maarjas enda manguklubi loomiseni ja hiljem liituksime ka
Eesti Discgolfi Liiduga.

Ettepaneku kirjeldus: Discgolf on mang, mille eesméargiks on visata voimalikult vaheste
visetega lendav ketas spetsiaalsesse korvi. Mangitakse tavaliselt 3-4 suurustes riihmades ja
méngu voidab see, kes kokkuvdttes jouab korvideni kdige véiksemate visete arvuga. Méng
sarnaneb kullaltki palli-golfiga, kuid discgolfi rada muudab tmbritsevat keskkonda véga vahe.
Ebaverre voiks rajada 18-korvilise pargi, kus vallaelanikel ja teistel harrastajatel avaneks
vOimalus discgolfi méngimas kéia. Lisaks vdiks pakkuda ka voimalust inimestele, kes isiklikke
kettaid ei soovi osta, laenutada Ebavere Tervisespordikeskusest komplekte. Komplekte oleks
tervisespordi keskuses 30 tukki.

Lisainfo: Tanaseks on Vaike-Maarja vallas korralik hulk harrastajaid, kes kdivad lle Eesti
erinevatel radadel mangimas. Eestis on discgolfi harrastajate hulk aastatega hippeliselt
tdusnud. Maailmas on méngijate arv riikide 10ikes jargmine: esikohal Soome 22 914

mangijaga, teine Eesti 13 483 ja kolmas Norra 4311.



