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1 SISSEJUHATUS

Vaike-Maarja valla valisbhus leviva keskkonnamira vahendamise tegevuskava pdhineb Vaike-
Maarja valla valisdhu murakaardil ,Akukon 200496-1 Véike-Maarja valla vélisbhu miirakaart“[1].

Tulenevalt atmosfaaridhu kaitse seaduses toodust on antud t66 eesmargiks koostada Vaike-Maarja
valla valisbhu mira vahendamise tegevuskava vastavalt keskkonnaministri 20.10.2016 maaruses
nr 39 "Vélisbhu miirakaardi, strateegilise miirakaardi ja miira véhendamise tegevuskava sisu kohta
esitatavad tehnilised néuded ja koostamise kord" [2] toodud nduetele.

Mira vahendamise tegevuskava koostatakse valisbhu mirakaardi tulemuste alusel. Mira
vahendamise tegevuskava meetmete planeerimisel arvestatakse, et meetme tulemusena vaheneks
muratase eelkdige seal, kus see voib avaldada kahjulikku moju inimese tervisele ning mirahairing
vaheneb voimalikult paljudel elanikel, samuti oleks tagatud vaikses piirkonnas murataseme
suurenemise valtimine. Murakaart on aluseks mira vahendamise tegevuskavale. Mdira
vahendamise tegevuskavas antakse Ulevaade leevendusmeetmete kohta, kus mura on vaja
vahendada. Lisaks tuuakse valja mira ennetavad meetmed, mille eesmark on murahairinguid
valtida.

Valla murakaardi ja tegevuskava puhul ei ole ette antud kindlat ajaperioodi, mille méddudes on
murakaardi Ule vaatamine ja uuendamine kohustuslik. Tegevuskava on soovitatav Ule vaadata ja
uuendada vastavalt vajadusele, kui olemasolev miraolukord on pohjalikult muutunud voi
murarikastesse piirkondadesse lisandub uusi murarikkaid ettevotteid, muutub ettevotete t66 iseloom
vOi kui ettevote laieneb vms.

Keskkonnamira vahendamise tegevuskava sisaldab jargmist:

« tiheasustusega piirkonna kirjeldus, péhimaanteede, raudteede ning muude arvesse voetavate
muraallikate loetelu ja andmed;

+ tegevuskava koostaja (kohaliku omavalitsuse organi, pdhimaantee, -raudtee voi -lennujaama)
andmed;

»  Oigusliku raamistiku kirjeldus;

. kohaldatavad mira normtasemed;

. miura kaardistamise tulemuste kokkuvote;

* pikaajaliste mira vahendamise abindude kirjeldus;
*  muira vahendamise abinbude rakendajad.

Keskkonnamira vahendamise tegevuskava eesmark on vahendada keskkonnamira ja selle méju
inimestele ning rakendada vaiksete alade kaitset.

2 ULEVAADE MURAGA SEONDUVATEST KAEBUSTEST VAIKE_MAARJA VALLAS
Miraga seonduvad kaebused saab esitada Terviseametile ja Vaike-Maarja valda.

Vaike-Maarja vallale on laekunud kaebusi OU Ebavere Graanuli puiduhakkuri ja transpordist tingitud
(hoiatussignaalid tagurdades) mura kohta; Nordkalk AS tooraine laadimistoimingutest tingitud mura
kohta ja Freezedry OU jahutuseadmest pdhjustatud hairiva miiraga disel ajal.

Uksikjuhtumitega kaasnevate miiraprobleemide lahendamisel tuleb jérgida tavaprotseduuri
(kaebuse esitamine Terviseametile, kontrollm&otmiste teostamine ning vajadusel ettekirjutuste
koostamine ning mura vahendamise meetmete rakendamine). Tegevuskava annab hinnangu
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piirkonna suuremate muraallikate poolt tekitatava mira piiramiseks ning kérge tasemega miurast
mdjutatud inimeste arvu vahendamiseks.

Kui Terviseamet tuvastab mooétmiste teostamisel normtasemete Uletamise, on selle tagajarjeks
naiteks ettekirjutus voi ndue rakendada muravastaseid meetmeid vms.

3 TIHEASUSTUSEGA PIIRKONNA KIRJELDUS JA MURAALLIKATE LOETELU

Vaike-Maarja vald asub Laane-Virumaa Idunaosas, Pandivere kérgustikul ja Endla looduskaitseala
kirdepiiril ning piirneb Vinni, Jogeva, Jarva ja Tapa vallaga.

Vaike-Maarja vald moodustati endise Vaike-Maarja kulandukogu aladele 1991. aasta detsembris ja
selle territoorium peaaegu kattus endise Vao valla omaga. Parast kohalike omavalitsuste volikogude
valimisi 2005. aasta oktoobris Uhinesid Vaike-Maarja ja Avanduse vald Vaike-Maarja vallaks. 2017.
aasta haldusreformi kaigus liideti Vaike-Maarja vallaga Rakke vald.

Valla suurus on 682,43 km? (68243 ha), elanikke on 1.01 2021. aasta seisuga 5828
(https://www.elvl.ee/elanike-arv). Vallas on (1. augusti 2019. aasta seisuga) neli alevikku: Vaike-
Maarja, Rakke, Simuna ja Kiltsi ning 64 kdla.

Muraallikad asuvad jargmistes asulates: Ebavere kila, Rakke alevik, Kiltsi alevik, Vaike-Maarja
alevik, Simuna alevik.

Mira hindamise eesmaérk ja Ulesanne on naidata, kui palju ja mis ulatuses on vaja rakendada
muraohjet. Mdura hindamisel selgitatakse vélja miratasemed rahvusvaheliselt tunnustatud
mootmismeetodite voi arvutuste teel, koostatakse mirakaart ja hinnatakse muraohje vajadust,
vorreldes hinnatud mira tasemeid digusaktides toodud normtasemetega ning antakse soovitused
muratasemete vahendamiseks.

Tabel 1. Miiraallikate ja uuringupiirkondade loetelu

Objekt ehk Lahiaadress/mnt nr/

. . Markused
miiraallikas

Uuringupiirkond Kat. Tunnus/ km-d

raudteeliin

objekti tlevaatus/

0OU Ebavere Graanul | Tehase kinnistu 92801:001:0021

mddtmised/ arvutused

. objekti Ulevaatus
Ebavere killa | A5 vineer Andimie kinnistu 92601:001:0318 : /

mddtmised/ arvutused

objekti tilevaatus/

Baltic Log Cabins OU | Palkmaja kinnistu 92702:004:0117

mddtmised/ arvutused

objekti tlevaatus/

Nordkalk AS Faehlmanni tee 11a 66001:002:0510 .
mddtmised/ arvutused
rodbastee Tallinn-Tartu raudteeliin | 339 arvutused
Rakke alevik | g3, Rakke-Paasvere | riigimaantee nr 15124 12-14,5 arvutused
Rakvere - Vdike- .
. . riigimaantee nr 22 43-44 arvutused
Maarja - Vageva
Véike-Maarja | akvere - Viike- o
alevik Maarja - Vigeva riigimaantee nr 22 26-28 arvutused
Kiltsi alevik 351 arvutused

roobastee

Tallinn-Tartu raudteeliin

Simuna alevik

Freezedry OU

Laitn 4

16101:002:0049

objekti tilevaatus/

mddtmised/ arvutused
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4

5.1

OIGUSAKTID

Keskkonnamira on Eestis siseriiklikult reguleeritud peamiselt jargmiste digusaktidega:
. LAtmosfaaribhu kaitse seadus”15.06.2016.a [3];

»  Keskkonnaministri 20.10.2016.a maarus nr 39 ,Vélisbhu miirakaardi, strateegilise miirakaardi ja
miira vdhendamise tegevuskava sisu kohta esitatavad tehnilised nduded ja koostamise kord* [4];

*  Keskkonnaministri 16.12.2016.a maarus nr 71 ,Vélisbhus leviva mira normtasemed ja
muirataseme mbéotmise, maéramise ja hindamise meetodid” [2];

*  Sotsiaalministri 4. martsi 2002.a maarus nr 42 ,Miira normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning
Uhiskasutusega hoonetes ja miiratasemete méétmise meetodid“ (1.02.2017 redaktsioon)[5].

MURAINDIKAATORID JA NENDE PIIRVAARTUSED

Riigisisesed miraindikaatorid ja nende piirvaartused

LAtmosfaaribhu kaitse seadus” reguleerib tegevust, millega kaasneb valisdhu keemiline voi futsikaline
mojutamine. Valisdhus leviva mura pohjendamatu tekitamine on keelatud. Seaduses kasitletakse
valisbhus levivat mira, mis on inimtegevusest pdhjustatud ning valisdhus leviv soovimatu voi kahjulik
heli, mille tekitavad paiksed véi liikkuvad allikad.

Keskkonnaministri 16.12.2016.a maarus nr 71 ,Vélisbhus leviva miira normtasemed ja miirataseme
maobtmise, médéramise ja hindamise meetodid” satestab mura siseriiklikud normtasemed.

Vélisbhus leviva mira normtasemed on jagatud:

* mura piirvdartus — suurim lubatud mdiratase, mille Uletamine pdhjustab olulist
keskkonnahairingut ja mille Gletamisel tuleb rakendada mira vahendamise abindusid.

* mura sihtvaartus — suurim lubatud muratase uute planeeringutega aladel.

Mura normtaset vorreldakse mira hinnatud tasemega paevasel ja disel ajavahemikul ja mura hinnatud
tase ei tohi Uletada normtaset. Maaratud ajavahemikud on:

*  paev 07-23,

00 23-07.
Vastavalt tldplaneeringu maakasutuse juhtotstarbele maaratakse murakategooriad jargmiselt:
| kategooria virgestusrajatise maa-alad;
Il kategooria haridusasutuse, tervishoiu- ja sotsiaalhoolekandeasutuse ning elamu

maa-alad, rohealad;

Il kategooria keskuse maa-alad;
IV kategooria Uhiskondlike hoonete maa-alad;
VI kategooria liikluse maa-alad.

Siseriiklikult on indikaatoriteks A-korrigeeritud ekvivalentsed miratasemed Ld ja Ln (sisaldab ka dhtust
aega 19-23). Tabelis 2 on toodud Ldja Ln maaratlus kellaajaliselt, kestvused tundides ning siseriiklikest
oigusaktidest tulenev parandustegur hairivuse arvestamiseks.
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Tabel 2. Siseriiklike 66pdevase miiratasemete indikaatorite Lq ja L, osad, ajad ja parandus

Ajavahemik Indikaator Kellaaeg Kestvus, h Parandus
Paev Ldg, sh Le 7-23 16 +5
Ohtu Le 19-23 4 +5
06 Ln 23-7 8 0

Mura normsuurused hoonestatud ja hoonestamata aladel on esitatud tabelis 3. Erinevad normid on
seatud liiklus-, t66stus- ja tehnoseadmete mirale.

Tabel 3. Liiklusmiira ja t66stusmlira normtasemed, hinnatud miiratase, Ly — pdevane ajavahemik, L,—

oine ajavahemik

Miira piirvaartus Miira sihtvaartus

Miira liik Liiklusmura Téostusmira Liiklusmura To6stusmira
Miira kategooria Aeg

paev 55 55 50 45
| kategooria - virgestusrajatise
maa-alad ehk vaiksed alad

66 50 40 40 35
Il kategooria - haridusasutuste, | paev 60/ 65" 60 55 50
tervishoiu- ja
sotsiaalhoolekande-asutuste . .
ning elamu maa-alad, rohealad |60 55/60 45 50 40
gllalzategoorla - keskuse maa- péev 65/ 70" 65 60 55
IV kategooria - Ghiskondlike 55 55/ 60° 50 50 45
hoonete maa-alad

" muratundliku hoone teepoolsel

kiiljel

Liiklusmura maksimaalne helirbhutase muratundlike hoonetega aladel Lpamaxei tohi Uletada paeval
85 dB(A) ja 66sel 75 dB(A).

Tehnoseadmete ning ari- ja kaubandustegevuse tekitatava mira piirvaartusena rakendatakse
td6stusmura sihtvaartust.

Sotsiaalministri 4. martsi 2002. a maarus nr 42 ,Miira normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning
Uhiskasutusega hoonetes ja miirataseme mbotmise meetodid” [5] (1.01.2021 redaktsioon) satestab
mura normtasemed hoonetes ja ruumides.

Liiklusmira normtasemed planeeritava hoone ruumides on esitatud tabelis 4.

Tabel 4. Liiklusmiira normtasemed hoonetes. Mira kirjeldaja on (hinnatud) ekvivalentne mliiratase

LpAeq.T (dB)

Tabelis 5 on toodud tehnoseadmete mira normtasemed muratundlikes hoonetes ja hoonete

Hoone ja ruum

Paev

06
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Elamu Eluruumides 40 30

Magamisruumides

Kool ja muu 6ppeasutus Klassides, Oppekabinettides, | 40
lugemissaalides ja muudes
Opperuumides

Nagemis- ja kuulmispuuetega | 35
Opilaste klassiruumides,
muusikaklassides

Saalides, aulates 40
Koolieelne lasteasutus RiUhmaruumides 40
Magamisruumides 35 30

valisterritooriumil. Mira piirtasemed on esitatud A-korrigeeritud (LpaeqT) ja C-korrigeeritud (Lpc,eqT)
ekvivalentsete v6i maksimaalsete (Lpamax) helirbhutasemetena.

Tabel 5. Tehnoseadmete miira normtasemed hoonetes ja hoonete vélisterritooriumil. Miira indikaator
on (hinnatud) ekvivalentne miiratase Laeq (dB)

Hoone ja ruum Miiraallikas Miira normtasemed
LpA,eq,T (dB) LpC,eq,T (dB) LpA,max (dB)
Elu- ja magamisruumides Hoone 30 (25) 50 (45) 35 (32)
tehnokommunikatsioonid
Tootmis- , teenindus- paeval 30 60sel 40 (35)
ruumid, todstusettevotted 00sel 25
Elamu valisterritoorium, paeval 50 060sel 45
sama hoone voi 606sel 40

laheduses olevate
hoonete tehnoseadmed
Kool ja muu 6ppeasutus Klasside ja 6ppe-ruumide 35 (32)
hoone tehno-
kommunikatsioonid
Nagemis- ja 30
kuulmispuuetega klassi-
ruumide, muusika-
klasside ja saalide hoone
tehnokommunikatsioonid
Oppeasutuse 50
valisterritoorium, sama
hoone vdi laheduses
olevate hoonete
tehnoseadmed
Koolieelne lasteasutus Ruhma- ja 32
magamisruumide hoone
tehnokommunikatsioonid
Hoone vélisterritoorium, 50(45)
sama hoone voi
laheduses olevate
hoonete tehnoseadmed

Lisaks on Eesti lile votnud Euroopa standardi rahvuslikuks standardiks EVS-EN 15251:2007 ,Néuded
sisekliimale, kaasa arvatud soojuslik mugavus, sise6hu puhtus, valgustus ja miira.” [6]
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5.2

5.3

Miirarikaste kohtade hindamise kriteeriumid

Mirarikaste kohtade valja selgitamisel on jargitud siseriikliku seadusandlust, mille jargi on mura piirtase
suurim lubatud muratase, mille Uletamisel tuleb rakendada mira vahendamise abindusid ja meetmeid.
Mirakategooriad maaratakse vastavalt Gldplaneeringu maakasutuse juhtotstarbe jargi.

Miraprobleemseteks kohtadeks loetakse keskkonnamira moju all olevat ala véi piirkonda, mis on
kasutusotstarbelt eluhoone, lasteaed, kool véi haigla ja kus miratase hoone vdi hooneriihma
valisterritooriumil Uletab tabelis 6 toodud vaartusi. Meetmete planeerimisel arvestatakse, et meetme
tulemusena vaheneb muratase eelkdige seal, kus see avaldab kahjulikku m&ju inimese tervisele ning
murahairing vaheneb vdimalikult paljudel elanikel.

Tabel 6. Mlirarikka koha mééaratlemise kriteeriumid

Hindamiskriteerium

Haridusasutused, tervishoiu- ja sotsiaalhoolekandeasutused, elamualad

Kasutusotstarve Il kategooria alad Il kategooria alad

Liiklusmuratase L4265dB; L, 260 dB L4270; L, >260dB

Toostusmiiratase Lq=65dB; L, =50 dB

La260dB; Ln245dB

Vaiksete alade hindamise kriteeriumid

Keskkonnaministri 20.10.2016.a maarus nr 39 ,Vélisbhu miirakaardi, strateegilise miirakaardi ja miira
vdhendamise tegevuskava sisu kohta esitatavad tehnilised néuded ja koostamise kord“ [4] jargi peab
tegevuskava meetmete planeerimisel arvestama, et oleks tagatud vaikses piirkonnas murataseme
suurenemise valtimine.

Vaikse piirkonna maaratlemiseks on samuti jargitud siseriiklikku seadusandlust. Kriteeriumi

maaratlemisel on lahtutud | kategooria piirtaseme suurusest paevasel ja oisel ajal.

Tabel 7. Vaikse piirkonna méératlemise kriteeriumid

Hindamiskriteerium

Virgestusrajatiste maa-alad ehk vaiksed alad, mis on linnakodanikele méeldud
peamiselt rekreatiivseks kasutuseks

Kasutusotstarve

Piirvaartus

Sihtvaartus

Liiklusmuratase

L4 55 dB; Ln 50 dB

Lq 50; Ln 45 dB

Toostusmiratase

Lqg 40 dB; Ln 35 dB

L4 55 dB; Ln 40 dB

Tiheasustusalal on lisaks vaiksetele aladele vaga olulised ka vaikesed pargid, manguvaljakud,
puhkealad hoonete laheduses, et tagada elanikele mitmekllgsed puhke- ja vaba aja veetmise
vbimalused.

MURA KAARDISTAMISE TULEMUSTE KOKKUVOTE

Jargnevalt on ara toodud 2021.a koostatud ja valminud Vaike-Maarja valla mirakaardi tulemused, kus
esines vodi voib esineda normtasemete Uletamisi. Leevendusmeetmete rakendamisel tuleb tagada
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6.1

6.2

normtase, mis ei tdhenda, et ettevotetest lahtuvat mira ei ole valisterritooriumil vdi hoonete sees Uldse
kuulda.

Liiklusmiira

Liiklusmura hinnati Rakke, Vaike-Maarja ja Kiltsi alevikus. Liiklusmirakaardid iseloomustavad
regulaarset aastaringset keskmist liiklussagedust pdevasel ja disel ajavahemikul. Arvutustes on
arvestatud lubatud suurimaid soéidukiiruseid reisi- ja kaubarongi osas ning autoliikluse puhul lubatud
piirkiirust. Monedes (ksikutes kohtades, kus olemasolevad miratundlikud hoones asuvad
maanteele/rodbasteele vaga lahedal, naitavad arvutustulemused mdningast normtasemete Uletusi.

Rakke aleviku Kapu-Rakke-Paasvere maantee dares asuvad mitmed eluhooned, kuhu ulatub paevasel
ajal kuni 64 dB oisel ajal 55 dB suurune muratase. Rakvere-Vaike-Maarja-Vageva maantee I&hima
eluhooneni (Liivaaugu kinnistu) ulatub paevasel ajal kuni 66 dB ja 6isel ajal 56 dB suurune miratase.
Liiklusmura Il kategooria normtase paevasel ajal (65 dB) ja Gisel ajal (60 dB) on taidetud. Raudtee
aarsete lahimate hooneteni (F. R. Faehlmanni tee 24, Jaama tn 2) ulatub paevasel ja disel ajal kuni 63
dB suurune muratase. Liiklusmura |l kategooria normtase paevasel ajal (65 dB) taidetud ja ¢isel ajal
(60 dB) on uletatud.

Véike-Maarja alevikku labib Rakvere-Vaike-Maarja-Vageva maantee, kus lahimad hooned Pikk tn 14
kauplus-elamu, Pikk tn 8 tervisekeskus, Pikk tn 3 muuseum asuvad vahetult maantee aares, kuhu
ulatub paevasel ajal kuni 69 dB ja disel ajal kuni 59 dB suurune muratase. Liiklusmura Il kategooria
normtase paevasel ajal (65 dB) on Uletatud ja disel ajal (60 dB) taidetud.

Kiltsi alevikku labib raudteetransport. Raudteele Iahim hoone asub aadressil Jaama tn 6a, kuhu ulatub
paevasel ajal 60 dB suurune ja disel ajal 59 dB suurune miratase. Liiklusmira Il kategooria normtase
paevasel ajal (65 dB) ja disel ajal (60 dB) on taidetud.

Tiheasustusaladel vaga haid leevendusmeetmeid autoliikluse vahendamiseks ei ole, kuna
linnakeskkond ise seab ette teatud piirangud. Mirakaitseekraanid ei lahenda kdiki muraprobleeme nt
hoonete puhul, mis asuvad kohe tdnava aares, kus ei ole ruumi mirakaitseekraani pustitamiseks.
Tiheasustusadel kehtib kiirusepiirang 50 km/h, kiiruse vdhendamine 40 km/h-ni toob hinnanguliselt
kaasa 1,4 dB suuruse muiratasemete vahenemise, sealt veel madalam sodidukiirus ei vahenda enam
miratasemeid.

Ehituslike votetega saame kaitsta olemasolevaid ehitisi ning ehitada murakindlamaid uusi hooneid, et
kindlustada normtasemete taitmine siseruumides.

Raudteeliikluse puhul on arvestatud lubatud maksimaalse kiirusega, kui tiheasutusalal séidavad rongid
madalama kiirusega on ka muratasemed madalamad. Hairingute vahendamiseks voib raudtee aarde
rajada murakaitseekraanid, mis vahendavad miratasemeid 5-15 dB vérra.

Toostusmiira

Toéostusmira hinnati Ebavere kilas, Rakke alevikus ja Simuna alevikus. Arvutustulemuste
lahteandmetena kasutati mdraallikate juures fikseeritud md&otmistulemusi, seadmete tddaega.
Helivdimsustasemed on tuletatud teostatud helirbhutasemetest. Muraallikad modelleeriti  kui
ekvivalentsed punktallikad, I16pliku pikkusega joonallikad voi pindallikad. Muraallikate miiraemissioonid
sisestati mudelisse helirdhutasemetena oktaavribades. Arvutuslikud té6stusmirakaardid esindavad
mura levimist kergelt soodustavate tingimustele, mis vastab pika ajavahemiku ekvivalenttasemele.
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Arvutustulemuste pdhjal on miiratasemete Uletused on disel ajal Ebavere Graanul OU ja Nordkalk AS
mojualas asuvatel hoonetel. Hairingute vahendamiseks on vdimalik ette ndha meetmed, mis
vahendavad muratasemeid. Mirarikaste tegevuste koondumine Uhte kohta on positiivne, nt Ebavere
toostusala, kuna aitab sailitada ja kaitsta madala miratasemega maa-alasid. Probleem tekib olukorras
kui murarikaste ettevotete korval asuvad miratundlikud alad, nagu elamualad.

Ebavere kiilas tddtavad Baltic Log Cabins OU, Vireen AS ja Ebavere Graanul OU. Ettevétted asuvad
piirkonnas, kus ei ole Umbruses tihedat asutustust ja eluhooneid. Vireen AS Umbruses ei ole
eluhooneid.

Baltic Log Cabins OU méjualasse jaab Priidu kinnistu, mis asub ettevétte vahetus laheduses. Hooneni
ulatub paevasel ajavahemikul kuni 50 dB suurune mdiratase. Té0stusmira normtase |l kategooria
aladel (60 dB) on paevasel ajal tagatud.

Ebavere Graanul OU méjualasse jadb M&emuru kinnistu, kuhu ulatub péevasel ajal kuni 58 dB suurune
muratase ja oisel ajavahemikul 52 dB suurune muratase. To6stusmura normtase Il kategooria aladel
(60 dB) on paevasel ajal tagatud, disel ajavahemikul on normtase (45 dB) Uletatud.

Rakke alevikus to6tab Nordkalk AS, mis asub tiheasustusalal ja on Umbritsetud elamutega. Kapu-
Rakke-Paasvere maantee aarsete hooneteni (F. R. Faehlmanni tee 9, 14, 16, 18) ulatub paevasel ajal
kuni 59 dB, Kingu tn 2, 4 hooneteni kuni 58 dB ja Toostuse tn 2, 3 hooneteni kuni 53 dB suurune
miiratase. Té6stusmiira normtase Il kategooria alal (60 dB) on paevasel ajal tagatud. Oisel
ajavahemikul ulatub Kapu-Rakke-Paasvere maantee aarsete hooneteni ulatub paevasel ajal kuni 57
dB, Kingu tn &arsete hooneteni kuni 56 dB ja Tédstuse tn &arde kuni 51 dB suurune miiratase. Oisel
ajavahemikul on normtase (45 dB) Uletatud.

Simuna alevikus t66tab Freezedry OU, mis asub vahetult elamute Iaheduses. Elamuteni ulatub kuni
40-41 dB suurune muratase. Tédstusmira normtase |l kategooria aladel paevasel (60 dB) ja disel (45
dB) ajavahemikul on tagatud.

Leevendusmeetmete tdpne rakendamine vajab koostd6d ettevottega, et selgitada valja millised tehnilisi
lahendusi on vdimalik kasutada olenevalt seadmetest. Monel juhul vib seadmete tehniline tokestamine
olla keeruline, kuna see nduaks seadmete Umberseadistamist v6i seadmete valja vahetamist vahese
muraga seadmete vastu.

Murahairingute valtimiseks lahimate eluhoonete juures, soovitame rakenda jargmisi meetmeid:
e Parendada hoone heliisolatsiooni, eriti nendes hooneosades, kus toimuvad miurarikkad tegevused.

e Avadele (nt 6huvotu-valjaviskerestid) paigaldada mirasummutid hoone valisseinas olemasoleva
resti peale (nt MSK/MPS, ALD vms mirasummutavad restid), miuratekitavate
tehnokommunikatsioonide isoleerimine/vooderdamine.

e Peamiste muraallikate iUmber ette naha muratdkestav kabiin/hoone.
e Uute seadmete hankimisel eelistada vaiksemaid masinaid ja tehnoloogiaid.

e Todajaline piirang (t6ode ajastamine ja planeerimine - vaga mdrarikkaid t6id mitte planeerida
Ohtusele ja disele ajavahemikule ning puhkepaevadele).

e Parandada olemasoleva ekraanide helipidavust véi asendada see uuega, nt Ebavere Graanul OU
olemasolev ekraani puitosa on amortiseerunud.

Erinevate masinate tagurdussignaalide eesmark on tagada tookeskkonnas ohutus. Voéimalusel
kasutada elamualade laheduses tagurdussignaalide puhul alternatiivseid variante, mis ei tdstaks
muratasemete hairinguid, nt muutuva helitugevusega signaalid voi suunamoduleeritud signaalid, kuid
neid tuleb hinnata igal Uksikjuhul eraldi ning arvestada vdimalike ohutusprobleemidega.
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7

MURA VAHENDAMISE MEETMED JA VAIKSETE ALADE KAITSE

Muraohje meetmed on jargmised: miraallikate miraemissiooni vahendamine, mira leviku takistamine,
muratundlike objektide kaitsmine. Tapse lahenduse valimine sdltub kasitletavast miraolukorrast.

Peamisteks traditsioonilisteks mura vahendamise meetmeteks on:

- planeerimine;

- ehituslikud ja tehnilised vétted hoonete projekteerimisel ja ehitamisel;
- liikkluskorraldus;

- miratokked.

Labimdeldud planeerimine on kdige tbhusam vahend muraga voitlemisel. Varajases planeerimisetapis
muraga arvestamine aitab valtida hilisemaid probleeme ja hairinguid.

Olukord, kus murarikkad tegevused (liiklus, t60stused) kui ka muratundlikud alad (elamispiirkonnad,
Oppeasutused, puhkealad) on 1abi pdimunud ning/vboi Uksteise vahetus Idheduses, on
tiheasustusaladega kaasnev nahtus. Enamus mura on tekitatud liikluse ja t66stuse poolt, kuid ka
inimesed véivad oma kaitumisega ja tegevusvalikutega mira suurendada. Uks keerulisemaid
Ulesandeid on panna tegevused toimima nii, et nad Uksteist ei sega.

Muraohjet tuleb eelkbige rakendada tiheasustusaladel, kus paevasel ajal on ekvivalentne muratase =
70 dB ja 6ine muratase = 60 dB ning kus elab palju inimesi. Teiseks tuleb kaitsta vaikseid rohe- ja
virgestusalasid, mis suurendavad hea elukeskkonna vaartust.

Tegevuskavas on esitatud mira hairivust vahendavad tegevused ja meetmed. Eesmark on séilitada
hea muiraolukord ja seda parandada, uute vaiksete alade planeerimine ja rajamine, muratekke valtimine
ja vahendamine ja miraleviku takistamine. Planeerimisel arvestada keskkonnamira leevendavate
meetmetega. Naiteks keskkonnamiraga arvestamine uutes planeeringutes, et tagada uute
muratundlike objektide planeerimisel piisav murakaitse ja/vdi kbikide uute voimalikku murahairingut
omavate objektide planeerimise puhul on projekti planeerimis staadiumis murauuringu tegemine
kohustuslik. Muraleviku piiramine tehniliste lahendustega voi planeerimisega projekti algustaadiumis
on parem ja maistlikum, kui hiljem probleeme lahendada.

Osa olemasolevatest puitelumajadest on amortiseerunud ja nende fassaadielementide (seinad, aknad,
varskedhuavad) helipidavus on vaga madal; see on samuti ka paljude uuemate muratundlike hoonete
probleem. See on ka Uks peamisi pohjusi kaebuste osas ehk tegemist ei ole tihtipeale norme Uletava
keskkonnamiraga, vaid ebapiisava heliisolatsiooniga valispiirdega. Inimesed saavad end
murahairingute eest ise kaitsta tdhustades muiratundlike hoonete valispiirde (valissein, uksed, aknad)
heliisolatsiooni, et vahendada hairivust hoone vaikust ndudvates ruumides vOi héairivuse
vahendamiseks. Elamute valisterritooriumi voib ette ndha murakaitseekraanid kinnistute juures.

Vaiksete piirkondade kaitse on soovitatav 16imida Uldiste muratériemeetmetega nii, et oleks tagatud
nende sailimine. Uute arendustegevuste ja planeeringutega tuleb sailitada vaiksed alad ja vajadusel
ette ndha meetmed vaiksete alade kaitsmiseks ning puhke véimaluste laiendamiseks.

Planeerimise ja muratdrjemeetmetega tuleb sailitada laialdaselt kasutatavaid vaikseid piirkondi, nii et
nende muratase markimisvaarselt ei kasva.
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7.1

7.2

Ehituslikud votted

Ehituslike votetega saame kaitsta olemasolevaid ehitisi ning ehitada mirakindlamaid uusi hooneid.
Seoses vajadusega taita muratundlikes ruumides mira normtasemeid on tiheda liiklusega sdidutee
vahetus laheduses ehitamine kallim kui s6iduteest kaugemal. Kérge keskkonnamuratasemega aladele
ehitamisel tuleb ette ndha meetmed miratasemete vahendamiseks siseruumides. Selleks
rakendatakse jargmisi meetmeid:

- ehitiste valispiirete heliisolatsiooni hindamisel ja Uksikute elementide valikul on soovitatav
rakendada transpordimura spektri I1ahendustegurit Cy vastavalt standardile EVS-EN ISO 717; sellisel
juhul esitatakse valispiirde Uhisisolatsiooni ndue kujul R'sw+Cir.

- akende valikul tuleb tahelepanu pddrata akende heliisolatsioonile transpordimira suhtes. Kui
aken moodustab = 50% valispiirde pinnast, vOetakse akna ndutava heliisolatsiooni suuruseks
valispiirde 6humiira isolatsiooni indeks;

- valispiirde ndutava heliisolatsiooni tagamisel tuleb arvestada, et ventileerimiseks ettenahtud
elemendid (tuulutusavad aknakonstruktsioonis voi varskedhuklapid valisseinas) ei vahendaks
valispiirde heliisolatsiooni sel maaral, et lubatav miratase ruumis oleks Uletatud;

- rédude korral projekteerida suletud (klaasitud) lahendus, mis vahendab avataidetele mdjuvaid
liiklusmiratasemeid ca 5 dB vorra;

- elamute ja teiste muratundlike hoonete projekteerimisel jargida pdhimétet, et vaikust ndudvaid
ruume (eelkdige magamistube) ei paigutata véimaluse korral tiheda liiklusega s6idutee poolsele kiiljele
ning igale hoonele projekteeritakse vaikne fassaad ja puhkeala/manguvaljak.

Miirakaitseekraanid

Peamiseks miraleevendusmeetmeks, mida kasutatakse kaitsmaks vahetult maantee/tee aarde voi
to6stuse juurde jaavaid miratundlikke alasid, on murakaitseekraanid. Muirakaitseekraani
muratokestamise efektiivsus soltub ekraani asukohast muraallika ja kaitstava objekti vahel, ekraani
materjalist, moédtmetest (pikkus ja kdrgus), kujust ja ulatusest kiilgedel ning mira sagedusspektrist.
Muraekraanide kasulikkus séltub esmajarjekorras selle kdrgusest ja ekraani materjalist.

Miratdokked voivad olla helineelavad, taimestikust toke, kallutatud tdke, hajutatud tdke, kaetud toke voi
valli ja tokke kombinatsioon ning erinevatest materjalidest: puidust, betoonist, metallist, I&bi paistvast
materjalist plastjaatmetest.

Muratokkega sarnast méju saavutab ka hoonete kasutamisega. Pikk ja Uheosaline hoone véi majade
rida peatee vOi raudtee suunas kaitseb hasti tagapool asuvaid maju vdi piirkonda. Mida kdrgem
esimene majade rida on, seda parem helivarjestus saavutatakse.

Muratoketena toimivad miratdkkesein ja vall. EVS 843, 2016 Linnatédnavad, p 6.7.3 jargi peab
muratokkesein sobima keskkonda, olema tihe, olema massiga vahemalt 30 kg/m?, taluma arvutuslikku
tuule- ja lumekoormust 8 kN/m2, miratoke ei tohi mira peegeldada tagasi teele voi tdnava
vastaspoolele. Miratdkke mirasummutus on 5-15 dB.

Tohusaim viis mura leviku takistamiseks on paigutada toke voimalikult miraallika voi kaitstava objekti
lahedale. Et muratokke toimimine oleks tdhus peab see olema piisava heliisolatsiooniga (vajadusel
katta helineeldematerjaliga), kuni pinnaseni ulatuv katkestamatu ja tihe tarind.

Muravalli ja- tokke kasulikkus soltub esmalt selle kérgusest, lisaks peab tdke olema piisavalt
heliisoleeriv ja enamikul juhtudel ka helineelav. Ekraani efektiivsus on kdrge kui tdke katkestab otsese
silmkontakti mura tekkekohaga kogu ettenahtud teekonna ulatuses. Suuremate kauguste puhul tokke
kasu enamasti vaheneb.
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7.3

Tokke efektiivsus suureneb kui tdke on helineelav voi kallutatud toke. Helineelava tokke pind ei
peegelda mira pinnalt tagasi ja ei suurenda mira vastaspoolel, selleks peab tdke olema helineelav
laial sagedusalal. Kallutatud tokke puhul suunatakse tdkke hari allika poole, et takistada mira levikut.

Vo6ib kasutada ka taimestikust toket, kuid tdkke akustilise moju kohta ei ole hetkel piisavalt infot. Puude,
pddsashekkide neeldumisvéimet hinnatakse sageli Ule, sest taimed ei ole tegelikult voimelised liikuva
helilaine energiat olulisel maaral summutama. Vahene, mdne detsibelli suurune neeldumine kaasneb
alles siis, kui tsoon on vaga tihe ja mitmekimne meetri paksune. Siiski on taimestikul positiivne moju,
mis eelkdige pdhineb psiihholoogilisel mdjul. Inimestele tundub, et kui nad vahem naevad, siis nad ka
kuulevad vahem. Teisiti 6eldes tekitab silmside katkemine mira tekitajaga iseenesest positiivse mulje.
Seda pdhjust ei tuleks alahinnata ega taimestiku kasutamisest mdiratdrijena loobuda, isegi kui
fuusikaliselt kohaldatav helineeldumine puudubki.

Tehnoseadmed

Maaruse mdistes on tehnoseadmeteks hoonete tehnokommunikatsioonid (vee-, kanalisatsiooni-, kitte,
ventilatsiooni- ja jahutusseadmed, liftid) ning muratekitavad seadmed sama hoone vdi laheduses
asuvate hoonete tootmis- ja teenindusruumides, kaubandus- ja té0stusettevotetes.

Eesti siseriiklikud normvaartused valiskeskkonnas on satestatud keskkonnaministri 16. detsembri
2016. a maaruse nr 71 lisas 1, mille jargi tehnoseadmete mira piirvaartusena rakendatakse
toostusmira sihtvaartust.

Tehnosusteemide projekteerimisel tuleb arvestada, et ventilatsiooni- ja jahutusseadmete valisosasid ei
suunata eluhoonete poole ja/voi need tuleb varustada mirasummutitega. Samuti tuleb arvestada, et
trafod ja alajaamad, mis on paigutatud mdratundliku hoone lahedusse vobivad pdhjustada
murahairinguid.

Kirjeldatud erinevate nduete taitmiseks tuleb planeeritava hoone tehnokommunikatsioonide valisosad
projekteerida hoone sellistesse osadesse, kus nende mdju Umbritsevale keskkonnale ja lahimatele
muratundlikele hoonetele oleks minimaalne. Kusjuures tuleb valida seadmed, mille murakarakteristikud
tagavad vastavate nouete taitmise vOi kasutada mira levikut piiravaid konstruktsioone (nt
murakaitseekraane seadmete vahetus laheduses) vdi tehnilisi lahendusi (nt mirasummutid).

Tehnoseadmete tekitatud normidest kérgema mira pdhjuseks on tihti ebapiisava kvaliteediga
ehitusprojektid, ebasobilik paigutus ja puudulik tehnosiisteemide hooldus.

PIKAAJALISED STRATEEGIAD

Eesti keskkonnastrateegia [7] Uks eesmarke on viia tehiskeskkonna seisund vastavusse tervisekaitse
ja saastva arengu pohimétetega, mis naeb ette ka miratasemete alandamise.

Eesti keskkonnastrateegia jargi on viimase 10-15 aasta jooksul Eestis margatavalt suurenenud
mootorsdidukite hulk ja aeglustunud Uhistranspordi areng. Autode hulga kasv ja suuremahulised
transiitveod nii raudteede kui ka maanteede kaudu tekitavad mara.

Eesti keskkonnastrateegia keskkonnakaitselised soovitused, mis vahendaksid murast tulenevat
saastet, on jargmised:

* Luua tingimused Uhistranspordi eelisarenguks;
» Ergutada vahese saastega soéidukite, sh elektrisdidukite ulatuslikumat kasutamist;

* Asutuste planeerimisel peaks tulevikus kindlasti arvesse vétma ka transpordivajadust;
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Transport peab [&8htuma kvaliteedist ning optimaalsusest. Tegemist peab olema susteemiga, mis on
ohjatav, kujundatav ja arvestatav planeerimisel.

Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium on valja té6tanud ja Vabariigi Valitsus vastu votnud
transpordi arengukava 2014—2020 [8]. Arengukava jargi avaldab transpordisektor mitmesugust
negatiivset keskkonnamdju, sh tekitab mira, mida on oluline silmas pidada transpordisektori
arendamisel.

Transpordi arengukava 2014—2020 [8] ndeb ette jargmised meetmed, mis vahendavad mira:

* Mugav ja nutikas liikumiskeskkond (sundliikumiste asendamine ja vahendamine, saastlikuma
liikumisviisi eelistamine);

» Kvaliteetsed teed ja sujuv liiklus (teede jaotuse téapsustamine ja teehoiu rahastamise tagamine,
liikluskorralduse parandamine);

* Teetranspordi kaskkonnamgjude vahenemine ja alternatiivsete kituste kasutuselevotu
soodustamine teetranspordis;

* Mugav ja kaasaegne Uhistransport (Uhistranspordiiihenduste arendamine).

Mura vahendamise tegevuskava taitmisel tuleb arvestada ka nimetatud dokumendis toodud
arengusuundi, mis aitavad parandada muraolukorda.

Rahvastiku tervise arengukava 2020-2030 [9], mille Uheks eesmargiks on tagada tervisele ohutu
elukeskkond. Mira kohta seatakse arengukavas jargmised sekkumiste prioriteedid:

«  Terviseriskide hindamise ja seire slisteemi kaasajastamine ja tdhustamine mura vallas;
* Mdura alase info inimestele arusaadavaks ja kattesaadavaks tegemine.

Laane-Viru maakonna tuldplaneering 2030+ [10] on vélja toodud jargmised keskkonnamira
kasitletavad punktid:

Ettevotluse arengualade arendamise lildised pohimétted:

tootmisega seotud mira ja I6hnahairingutega arvestamine ja leevendavate meetmete kavandamine,
sealhulgas puhvertsoonide kavandamist tootmisalade Umber. Ettevdtluse arengualade puhvertsoone,
sh ettevdtete ohualasid, ei kasutata puhkealadena ega uldse inimeste kogunemiskohtadena.

Uldised maanteede trassikoridoride kasutustingimused:

Uldplaneeringutes uute elamualade, puhkealade ja ettevotluse arengualade arendamisel tuleb
arvestada maanteeliiklusest tulenevate méjudega nagu mura.

Pohimotted eraldiseisvate jalg- ja jalgrattateede planeerimisel:

Eraldusribal voib kasutada ka p&6said, suurendamaks meeldivustunnet ja vahendamaks sdéiduteelt
tulenevat mura ja heitgaase; podsaste kasutamisel tuleb ristumiste piirkonnas tagada nduetekohased
vaated ristuvatel teedel.

Laane-Viru maakonnaplaneering 2030+ keskkonnamoju strateegilise hindamise [11] jargi on
keskkonnamurale pooratud tahelepanu jargmiselt:

Keskuste vorgustiku maaramine ning sellega seoses ka teenuste arendamine ja hoidmine keskuses
aitab hoida keskusest valjapoole jaavaid alasid looduslikena. Teenuste koondumine on labimdeldum,
valtides ja vahendades liigselt sundliikumist (sh autoliiklus), millest tulenevalt vaheneb negatiivne mdju
valisdhule ja murale.
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Ettevotlus ja tootmisalade arendamisel ning loomisel tuleb suurt rdhku panna saastvale
keskkonnahoiule. Ettevdtluse ja tootmisalade suurimaks md&juks on mdju inimese tervisele — mira,
Ohusaaste, vibratsioon. Alad vdivad mojutada vee ja dhu kvaliteeti, sh avaldada mdju kliimale.
Tootmisalad on Uhed t66stusmira tekitajad. Ettevétluses ja tootmisaladel tuleb arvestada, et uute alade
loomisel v6i olemasolevate alade laiendamisel ei pdhjustata Glenormatiivset murataset naaberaladele.
Uute alade planeerimisel tuleb tagada, et naaberaladel ei lletataks kehtivaid mira normvaartusi.

Igasugune ettevdtlus ja tootmine peab vdimalikult palju valtima saastamist sh mara.

Maakonnaplaneeringu kehtestamisel tuleb hinnata kompleksset valisbhu saastet, arvestades
territooriumil erinevate kaitajate mojusid koosmdjuna. Planeerida eraldi t66stustsoon ja elutsoon,
eraldamaks kahte puhvertsooniga (naiteks park, haljasala, hekk). Planeeringutel peaks valtima
Ulekoormatud alade taiendamist uute saasteallikatega.

Infrastruktuuri planeerimisel ja Umberkorraldamisel hinnata moju valisdhule, kliimale, mdrale,
vibratsioonile. Vdimalusel planeerida infrastruktuur eluhoonetest eemale, valtimaks elukeskkonna
halvenemist ning hilisemaid pretensioone kodanikelt.

Saue Vallavolikogu algatas 22. veebruari 2018 otsusega nr 20 Saue valla tldplaneeringu koostamise
ning selle keskkonnamaju strateegilise hindamise. Uldplaneeringu koostamise eesmark on (ihtlustada
Saue valla ruumilised arengusuunad ja -pohimétted.

Vidike-Maarja valla iildplaneeringu lahteseisukohad ja KSH viljatootamise kavatsus 2019 [12]
dokumendis on valja toodud jargnevad punktid, mis kasitlevad keskkonnamura:

Inimeste tervist ja heaolu silmas pidades anallusitakse ja hinnatakse planeeritava tegevusega
kaasnevat moju valiséhu kvaliteedile ja muratasemele, keskendudes eelkbige tootmisaladest ja
liiklusest tulenevale. Maaratakse mirakategooriad maa kasutuse juhtotstarbe jargi ning vajadusel
kavandatakse meetmed mirataseme vahendamiseks. Maaratakse nduded ja tingimused, millega
Uldplaneeringule jargnevates planeerimise etappides tegevuse kavandamisel arvestada, et valistada
voimalik negatiivne moju tiheasustusaladele;

9 MEETMED JA PROJEKTID VAHENDAMAKS KESKKONNAMURAST POHJUSTATUD
HAIRIVUST

Tabelis 8 on valja toodud meetmed, mis vahendavad keskkonnamdra hairivust.

Tabel 8. Miira véhendamise meetmed

Miira vahendamise aspektiga arvestamine valla igapdevases t66s

Elluviimine - Vdahem miiratekitavate sdiduautode ja tihistranspordivahendite (hlbriid, elektri) kasutamine ja

soodustamine;
- hankedokumentide ja lepingute koostamisel vahem miira lubavate kriteeriumite esitamine;

- erinevate kooskdlastuste ja lubade valjastamisel kehtestada nduded arvestamaks

keskkonnamiiraga;
- Uhistranspordi kasutamise soodustamine;
- mirakategooriate maiaramine;

- sisteemne lahenemine kaebuste lahendamisel (andmebaas, tegevuskava kaebuse

lahendamisel);

Kasutegur MGju avaldub juba lihikese aja valtel
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Ajakava Pidev

Keskkonnamiiraga arvestamine uutes planeeringutes

Elluviimine - Kehtestada nduded planeeringutele keskkonnamiira osas;

- uute muratundlike objektide planeerimisel tuleb tagada piisav mirakaitse (valispiiretele nGutav
heliisolatsioon, vaikne fassaad ja sisedu, voimaluse korral vaikust ndudvad ruumid projekteerida

mitte miraallika poole);

- planeeringutes ette ndhtud murakaitseekraanid ja muud miraleevendusmeetmed - rajada ja

rakendada enne muratundlike objektide kasutusele vétmist (kasutusloa saamist);

- mddrata mira moju liikluse planeerimisel vdi votta liikluse planeerimisel aluseks miiraprognoosid

ja mdjutatud elanike arv;

- uute teede/tanavate projekteerimisel hinnata miratasemete muutusi sh hinnata piirkiiruse

madramist;

- uute tanavate/teede ja to6stusalade planeerimisel/ projekteerimisel mitte suurendada

olemasolevat mirahairivust;

- uute planeeringutega nédha ette Ghistranspordi soodustamist, kergliiklusteid ja erinevaid puhke
vBimalusi;
- erilise tahelepanuga kaitsta eriti tundlikke objekte (laste- ja dppeasutused, manguvaljakud,

haiglad, vanadekodud);

- uute planeeringutega ei ohustata vaikseid alasid ja vajadusel ndhakse ette meetmed nende

kaitsmiseks;

- suurem osa liiklusest suunata pdhimagistraalidele, sailitamaks kaugemal asuvate miratundlike

alade rahu, nditeks vajadusel rakseveokite lilkkumise itmbersuunamine vai piiramine;

- koolide, koolieelsete lasteasutuste ja huvikoolide renoveerimise kdigus vahetada vélja aknad

(ehitusprojekti koostamisel maarata vajalik akende heliisolatsiooni toime);

- planeerimisel kasutada miraresistentseid alasid/hooneid mirapuhvritena muratundlike

alade/hoonete kaitseks;

- soodustada mirarikaste tegevuste lihtekoondamist madala miiratasemega maa-alade

sailitamiseks.

Kasutegur M®ju avaldub nii lihema kui pikema aja véltel. Miirahairivus ei suurene. ige planeerimine tagab

hea elukeskkonna, kus on piisavalt vaikseid puhkekohti, head t66tamis- ja dppimisvdimalused.

Ajakava Pidev tegevus

Miirahdirivust vdhendavad liikluskorralduslikud votted

Elluviimine - Uldine piirkiiruse alandamine naiteks elamualade juures;

- raskeveokite iimbersuunamine miratundlikelt aladelt;

- raskeveokite lilkkumise ajaline piirang;

- Uhistranspordi infrastruktuuri efektiivsemaks muutmine;

- uute transpordivahendite soetamisel arvestada miraemissioonidega;

- kergliikluse soodustamine.
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- kiiruskaamerate- ja tabloode paigaldamine;

- liikluskorralduslike meetmete rakendamine (ringristmikud jms).

Kasutegur Piirkiiruse alandamine 70 km/h-It 50 km/h-le vidhendab ekvivalentseid miratasemeid -4 dB vorra.
Uhistransporti panustamine viahendab autostumist ja miirareostust.

Kergliiklusteede kasutamise soodustamine vahendab autostumist ja sellega kaasnevaid

mdiratasemeid.

Ajakava Pidev

T66stusmiira moju vihendamine

Elluviimine - murarikaste ventilaatorite juures kasutada helisummuteid;

- seadmetest tuleneva miira summutamisel kasutada muratokkeid, bokse, kaitseid vdi kiirgust

vahendavat vooderdust;

- kiirgavate pindade vdhendamine;

- heli suunamiseks kasutada muratdket, millega saab muuta mira suunda;

- vajadusel kasutada spetsiaalset mira jaoks konstrueeritud kabiini vdi hoonet;

- tugevdada heliisolatsioon hoone vilisvooderduses, akendes, ustes, ventilatsiooniseadmetes voi

teistes valjaviivates avades;
- valida vaiksem tehnika/seade vdi tootmisviis;

- tegevuse ajaline voi mahu piirang;

Kasutegur Viahendab piirkondlikult td6stustest/tootmisest Idhtuvat mira.

Ajakava Pidev

Tehnoseadmetest pShjustatud miira hdirivuse vahendamine

Elluviimine - Projekteeritavad tehnoseadmed planeerida nii, et nad ei pohjustaks hairivust ja taidaks
kehtestatud normtaset (kontrollida kasutusloa saamisel, nt. esitada m&&tmisprotokoll voi

mdirauuring).

- kaebuste pdhjal olemasolevatele probleemsetele tehnoseadmetele leevendusmeetmete

leidmine ja rakendamine;

Kasutegur Vahendab piirkondlikult tehnoseadmetest lIdhtuvat mira.

Ajakava Pidev

Miirarikkad sporditegevused (nt kardi- ja krossirajal), meelelahutusiiritused ja nendest péhjustatud miira héirivuse

vdahendamine

Elluviimine - Uute mirarikaste sporditegevuste ja meelelahutusurituse tegevuslubade véljastamisel kokku

leppida nGuded miirale;
- vajadusel kehtestada ajalised piirangud (Ghtusel ajal ja nadalavahetustel);
- suurdrituste toimumisel elanike teavitamine;

- kaardistada uute, rajatavate murarikaste sporditegevuste poolt p&hjustatud miira, et selgitada

valja voimalik mirahairing;
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- vajadusel rakendada kontrollmeetmeid (nt. miratasemete modtmine Urituste ajal).

Kasutegur Elanike puhkeajal on tagatud vaiksed miratasemed.

Ajakava Pidev

Teavitus

Elluviimine - Erinevatele huvigruppidele koostd6 miraga arvestamisel ja kaebuste lahendamisel;

- projekteerijate koolitamine/teavitamine arvestamaks miraga varases planeerimisetapis;

- teabe jagamine elanikele erinevate voimaluste kohta parandamaks hoonete vilispiirete

heliisolatsiooni;

- elanike teavitamine arvestamaks voimaliku mira tekitamisega igapdevaste tegevuste juures (nt

muru niitmine, saagimine jms)

Kasutegur Inimeste teadlikkus tduseb, parem info kattesaadavus.

Ajakava Pidev

Vaiksete alade kaitse

Elluviimine -Vilja selgitada vaiksed alad, kus on taidetud vaiksete alade kriteerium ja mis leiavad kasutust
elanike poolt;

- erinevate planeerimistegevuste kdigus tagada, et miiratasemed ei lletaks kehtestatud vaikse ala
kriteeriumit;

- lahtuda pohimdottes, et kdrge miratasemega elamualadel Idheduses leidub ka vaikseid alasid;

- vaiksete alade laheduses kaaluda vGimalust piirangute kehtestamist mirarikastele tegevustele,

seda eelkdige 0htusel ajal ja puhkepédevadel.

Kasutegur Vaiksete alade sdilitamine, elanike on vdimalus madalama miratasemega vaiksetel aladel

erinevaid puhke tegevusi labi viia.

Ajakava Pidev
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