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Valik, millise arsti juurde ennast nimistusse kanda. tuleb
teha juba Gige pea. sest aega selleks on meie vallas
15.septembrini. Teoreetiliselt voib valida kogu Eesti
ulatuses, kuid sisuline kriteerium on see, et perearst peab
tegema ka koduvisiite. Kui keegi otsustab valida perearsti
kaugemast piirkonnast, peab ta arvestama. et see arst talle
koju ei tule. Vajalik oleks vallas teada ka seda. kes on
otsustanud teiste perearstide kasuks, sest need inimesed, kes
'ma valikust ei teata, liilitatakse oma elukohajdrgse arsti
nimistusse.

Probleemiks Avanduse vallas on viike inimeste arv. Uhele
perearstile ette nihtud patsientide arv on 1900. meie vallas
umbes 1100. Seoses sellega, et rahastamine toimub nimistus
olevate inimeste arvu alusel pearahana. voib tekkida
probleeme kohaliku arstiabiga - kas arst saab selle rahaga
hakkama. Kahjuks pole teada.

Mida arvate perearstindusest ildse?

Enamik vastajaist pooldas seda siisteemi: *“Maaoludes
polegi teisiti mdeldav, siin ju eriarste pole. Hea on. kui arst
tunneb koiki, on koigi probleemidega kursis.” *“Tiiesti
pooldan seda maal. Kui arst on kéepdrast, siis on hea, kui ta
teab palju.” * “Viga tdnuvadrne, suhtun positiivselt.” Oli ka
neid, kes iitlesid. et ei née erilist vahet iildarsti ja perearsti
vahel- arst on arst. **Minu arvates on see vana asi uue
nimega. Vihemalt maal. Siin on ju kogu aeg iiks arst koiki
ravinud - mu vanemaid, mind ja niitdd mu lapsi.” Osa
inimesi arvas, et ei oska sellesse veel kuidagi suhtuda - pole
ieti arugi saanud, mis see perearstindus on. *“Mis sa ikka
oskad suhtuda. Eks hiljem paistab, kas sce Sigustab ennast
voi ei.”

Kuidas suhtute sellesse, kui Simunast arst dra kaob?
Sellesse kiisimusse suhtuti eranditult negatiivselt. Uhe
vastaja sdnadega kokku vOttes - “See oleks katastroof!”
Muretseti eriti  selle pdrast, kuidas saavad arstile
pensiondrid ja lapsed. *"Arst

milline summa haigekassast 1998.
aastaks lepinguga mairatakse.
Lidne-Virumaa maakonnaarst on
oma arvamuse valja oelnud 12.
juuli “Virumaa Teatajas’. tsiteerin: “l'gjalik on valla
foetus, et arst 1100 nimistusse kantud elanikuga dra elaks.
I'ald voib tasuda kommunaalkulude, arsti  séiduki
kasutamise voi millegi muu eest”.
Kahjuks on teada ka t3siasi. et eelarve on meil pingeline ja
pole teada, kust leida tdiendavaid vahendeid. Kas arstiabi
meie vallas jadb sellisel tasemel piisima. me veel el tea.
Jastuse sellele annab tulevik, séltuvalt sellest, kui palju
tuleb arsti nimistusse inimesi.
Voimalus end registreerida  perearst Eda Arusoo
nimistusse on haigekassa kaardi voi pensionitunnistuse
ja passi alusel Simuna Ambulatooriumis ja Avanduse
Vallavalitsuses. Oma otsusest valida teine perearst
palume teada anda Avanduse Vallavalitsusse.

Eda Arusoo
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Eespool juba tsiteeritud intervjuus iitleb maakonnaarst
T&nis Randlane: © Osa praksiseid jadb paratamatult liiga
viikeseks. Nii voib juhtuda Avanduse vallas. Sealtkandist
on ka Viike- Maarjasse raske kiia, sest bussiithendus on
vilets”. Ometi on pracgune vallaarst Eda Arusoo Oppinud
perearstiks. Kas tdesti jddb viikese patsientide arvu tSttu
meic vald ilma arstita? Mida arvavad probleemist
vallaclanikud? Esitasin inimestele kolm kusimust.

on vajalik. kus sa jooksed. kui
hiada kies. Keegi ei tea ju.

nnsnﬂn vnl ABSTITA? millal vaja v0ib minna.

Ukskéik, mis nime all see arst
on. peaasi, et jadks.” *“See pole iildse mdeldav. Arstidele
saamine on vanematel inimestel iildse raske. Ei oska sellist
elu ildse ette kujutada.” *“Seda kiill ei taha. Arst on kie-
jala juures, Viike-Maarjasse kiivad bussid vdga halvasti.
viga tiilikas oleks kiia.” *“Suhtun viga negatiivselt. On
neid. kellel isiklikud autod, minul pole. lastega oleks véga
raske kuskil kdia.” *“Sai rd6mustada. kui Simunasse arst
tuli. ta on ju tubli ja vdga hoolas. Pensiondril on viga paha
kuhugi kaugele minna, siiagi ldhed siis, kui enam teisiti ei
saa. Ei hakka ju algul Laekverre v4i Maarjasse minema.”
*“See oleks ju absurdne! Viike-Maarjas kiimisele liheb
terve paev. Kes on pidanud haigena kuskil kédima, teab,
milline vaev see on. Ja ei kujuta ette, kuidas haiget last
niimoodi vintsutada. Vaevalt arst Maarjast iga hida peale
kohale tuleb!™ **Kas see on tdsine kiisimus? Kas siis niiiid
tuleb hakata imikuga kuskile kontrolli sditma ja
voodihaigeid vanainimesi arstile vedada?”

Kas panete end kirja siinse arsti juurde?

Arvatavasti on meie vallas inimesi, kes valivad arsti kuskilt
mujalt. kuid mina neid kiisitlema ei juhtunud. Enamus
vastas, et kindlasti panevad end siia kirja v0i on juba seda
teinud. Uks inimene vastas. et kuigi tema elukoht jdib
Lackvere valda, kavatseb nende pere hakata siiski kidima
Simunas arstil, sest Laekvere arst neile ei meeldi. Uks
vastaja oli kahtleval seisukohal- ta s6idab Tartu vahet ja kui
on oht. et arst dra kaob, on chk targem Tartus arst leida.
Paar inimest polnud veel selle peale moelnud. kuid arvasid.
et kuhu nad ikka minema hakkavad.
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Horralaste Xiilaskalk
3.-7juulini oli meil kiillas meie sOpruskommuuni Valle delegatsioon, kuhu
kuulusid lasteaednikud, folkmuusikud ja omavalitsuse juht Tarald Myrum.
Lasteaia tootajad, kelle eestvedajaks on Alida Harskamp, Hylestadi lasteaia
juhataja, ddrmiselt tarmukas ja abivalmis daam, olid juba pikemat aega huvitatud
meie lasteaiast. Folkmuusikud tulid vastukiilaskiigule - eelmisel aastal kiis Valles
Simuna kapell - ning kasutasid vOimalust osaleda Viru Sarul. Neid oli neli:
tantsupaar Jon ja Marit Rysstad, parmupillimidngija Jon Melhus ning rahvusliku
keelpilli - fiddleri- méngija Marton Laksesvele.
Lennujaamas olime pisut iillatunud sellest, kui palju pagasit norralastel kaasas oli,
selle pdhjus selgus peagi.
Koigepealt tegime viikese ekskursiooni Tallinna vanalinnas. Avanduse
moisakeldris ootasid meid juba aurav supikatel ja vastutulelikud perekonnad. kes
olid ndus norralasi enda juures majutama. Pidrast iihist s66maaega jagasimegi
kiilalised peredesse laiali.
4 juuli oli planeeritud meie valla tihtsamate objektide tutvustamiseks. Alustasime
hommikul vallamajast, kuhu tuli ka osa volikogu liikmetest. Tutvustasime
omavalitsuse t66d ja tootajaid. Edasi kiisime koolimajas, alustades kdige vanemast
ja lopetades kdige uuema osaga, seejdrel kirikus ja Avanduse mdisahoones.
Raamatukogust jdi meelde seik, kui modned norralased eesotsas Myrumiga tahtsid
tutvuda norra autorite teostega, et vaadata jirele, kui palju neid ka loetakse.
Muusikakooli ja lasteaia koost6éd hindasid nad korgelt ja pidasid
jargimisviarseks. Kulminatsioon saabuski lasteaias. Parast meie laste viikest
meeleolukat kontserti andsid norra lasteaednikud iile mitu kotitdit minguasju,
samuti raha, mille nad olid ise korjanud mitmesugustel heategevusiiritustel. R66m
oli vaadata laste nigusid, kui nad méinguasju pakenditest vilja harutasid. See oligi
see “lisapagas”, mis lennujaamas meie tihelepanu dratas.
Lounatasime mdisakeldris ja jatkasime ekskursiooni ambulatooriumis ja Millo
paisjarve ddres. Siis kiilastasime norralaste jaoks viga eksootilist “Jadgri” baari.
Edasi sdidutasime mégede pojad ja tiitred iile Emumée ja jéudsime Kéru kooli ja
rahvamaja juurde, kus meile sai osaks meeldejadv vastuvdtt. Lapsed laulsid ka tihe
ingliskeelse laulu ning osa neist suutsid lasteaednikega inglise keeles suhelda.
L&puks viis teekond Karuveski kalakasvatusse, kus ootas ka dhtusook.
Kell 21.00 toimus Simunas vabadhukontsert, kus esinesid nii norra folkansambel
kui ka meie rahvatantsijad, kapell ja Kidru Rahvamaja ansambel. Uhtviisi tore oli
jélgida norralaste eripdrast esinemislaadi ja meie oma taidlejaid, kes iillatavad iitha
enam jirjest kasvava meisterlikkusega. Pidu liks rahvamajas sujuvalt edasi ja
norralased olid meeldivalt iillatunud, et meil ka keskealistele selliseid
meeleolukaid peoShtuid korraldatakse.
Laupédeval algas Viru Sdru, tdnavu juba 7 korda. V3&isime uhkust tunda, et tinu
Avanduse vallale ja eriti Eve Sarnetile oli esinemas lisaks soomlastele veel iiks
kollektiiv Ladne-Euroopast. Lisaks Siaru muljetele said norralased v&imaluse
tutvuda Lahemaa vaatamisvéirsustega. Vahelduseks kontsertidele, mis toimusid
isna vabas vormis erinevates kohtades, korraldati seal ka mitmesuguseid
rahvalikke j6ukatsumisi. Ohtu 18petasid Viikeste L36tspillide Uhingu pillimehed,
kelle muusika saatel kdik esinejad ja pealtvaatajad iilevas meeleolus sulasid
thiseks tantsivaks pereks.
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JUULI VALLAVALITSUSES

= otsustati toetada Ago Randmetsa
3300.- krooniga seoses Lidne-
Viru Poistekoori kontsertreisiga
Norra Kuningriiki

= arutati digusvastaselt
voOrandatud vara maksumuse
kinnitamise ja kompensatsiooni
madramise ning tagastamise

korraldusi = Riina Konsa'le eraldati
= otsustati toetada Simuna elamispind Kurtna 8-korterilises
pensiondride  klubi  “Elur6ém” elamus

300.-krooniga

Pithapideva hommikul  jduds
kiilalised Vallest tutvuda Sumuna
tuletérjekomandoga. Mehed tundsid
elavat huvi tuletSrjetehnika vastu ja
imestasid koikjal valitseva puhtuse
iile. Selgus, et iiks pillimees oli ise

varem tuletSrjes tootanud.
Miélestuseks tegime tthispildi
Tuletdrjedepoo taustal.

Viru Sdrul esinesid norralased
pithapdeval kaks korda. Enne
16pukontserti toimus pidulik
rongkiaik, kus kéik  esinejad
marssisid lippude lehvides 1ibi
moisapargi pealavani, rahvas kahel
pool teed tervitamas. Jargnes
peakontsert, kus kéik piitidsid anda
endast parima ning peakorraldaja
Igor  TOnurist  kinkis  igale
kollektiivile tuleraua. Meeldivalt
illatunud oli Norra suursaad’
Eestis Kai Lie, kes oli tulnud Viru
Sirule ja leidnud eest norra
folkgrupi. Ta tdnas Avanduse valda
selle eest, et aitasime nende
esinemistel teoks saada ja ndénda
norra kultuuri tutvustada. Norralaste
esinemised said Viru Sarul sooja
vastuvotu osaliseks.
Ohtul laks s&it juba Tallinna poole,
sest kiilalised - olid otsustanud
esmaspieva ennelduna veeta
Tallinnas. 7 juulil lendasid meie
Norra kiilalised tagasi kodumaale.
Koos mnendega ldksid meie valla
noored Merje Kiitsak ja Koit
Poldmaa, kes votsid osa Valle noorte
toolaagrist. Loodame, et neile
kontaktidele lisanduvad peagi uued -
on ju talunikud tulemas iisna suu
delegatsiooniga.
Ldpetuseks tahaks ma tdnada koiki
neid inimesi, kes olid seotud
norralaste vastuvGtuga ning andsid
oma parima, et muuta nende
siinviibimine voimalikult
meeldivaks.

Jiiri Aavik

=l - V- e

= Aare  Reimann'ile  eraldati
elamispind Avanduse vanasse
koolimajja

= voimaldati eakatele
pensiondridele  Aino-Vilhelmine
Parnale ja perek. Eenmaale
soodustust 50% ulatuses 10 rm
kiittepuude ostmiseks
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SIMUNA

Uhel pdeval astus vallamajja sakslasest teadusemees, kes
tundis  huvi  Simuna meteoriidikraatri  vastu. Koos
vallavanema ja Helmut Tootsiga kdiski fa selle juures dra.
Ta rddkis ka, et kraater on dratanud rahvusvahelist huvi
ning olnud jutuks mitmel teaduskonverentsil. Kahjuks on
selle kohta vdhe infot. Palve kéigile, kes midagi mdletavad
voi on sellest kuulnud - andke endast teada! Neile aga, kes
pole arvatavast meteoriidist midagi kuulnud, pakume
lugeda kokkuvotet Enn Pirruse ja Reet Tiirmaa artiklist
“Kas Virumaa boliid joudis maale?” (“Eesti Loodus”
1991, nr 4, k.210-214).
1.juunil 1937 vdisid Kirde-Eesti elanikud nidha omapérast
loodusnihtust. Idataevas oli helendav, Kuule sarnane
tulekera, mis aeglaselt lahenes, siis justkui peatus ja
moondus hdbevalgeks suitsupilveks, lastes 1dpetuseks
kolada kauge pikse miirinat. Pilvekesest eraldusid
silmapiirini ulatuvad mustjad suitsuribad, mis pikkamisi
spiraalidena haihtusid. Néhtus tuli lugeda boliidi - kauge
' taevakehakillu sisenemiseks Maa atmosfdidri tihedatesse
kihtidesse. Tanu paarile teadjamale mehele on teada Viru
boliidi liikumistee pdéhiparameetrid. Noor astronoom
AXKipper kiis kohapeal, kiisitles elanikkonda, seostas
kirjeldused maapealsete objektidega ning koondas iihtsesse
asimutaalsiisteemi. Niiiidseks on teada, et kosmosekeha
sisenes Maa atmosfddri Suure Vankri ja Ilvese tdhtkuju
piirilt, langedes suure kiirusega maapinna suhtes umbes 60
nurga all. Tihedates Ghukihtides plahvatas ta 28 km
kdrgusel Viru-Roela asulast veidi ida pool, muutudes
Ohtupiikse valgustatud pilvekeseks. Suurema tihedusega
atmosfadrikihtides ei  pidanud  sisepinged  pealt
hddguvpunaseks kuumenenud  ja seest suure
inertsjahedusega lendkeha osade vahel vastu. Plahvatusel
osa ainest aurustus, osa ithines Shuhapnikuga, moodustades
suitsupilve. Suuremad killud v6isid jitkata lendu maapinna
suunas, plahvatuslaine t0ttu muutunud trajektooriga.
Viikeste mddtmete tottu pidurdus tiikkkide lend kiiresti, nad
ei kuumenenud enam helendumiseni ja seetSttu polnud
. kaugele nihtavad. Suitsuviirgude jargi langemispaikade
maidramine oli juba ebatipne, kuigi A Kipper koostas nende
pOhjal kaardi. Et plahvatus toimus k&rgel, vdisid killud
maapinnal viga laiali hajuda ning vGimalus nii vdikest eset
leida oli imepisike. Niis, et Viru boliid muutub ajalooks,
jatmata maapinnal kindlakstehtud jalge.
Kuid 1984.a. kirjutas Heino Ross Teaduste Akadeemia
meteoriitikakomisjonile, kutsudes Orguse kiilla vaatama
omapdrast siivendit, mis voiks olla kraater. Sellesse suhtuti
skeptiliselt, kuna Simuna {imbrus on rikas karstivormidest,
mis jiatavad maapinnale kraatrilaadseid koonilisi lohkusid.
Kuid selgus, et karstilehter see pole. Lehtri geoloogiline
eripdra nditab, et tegu on plahvatuse jiljega. Seda niitab
ringvall mattunud mullakihil, materjali sorteerituspilt
siivendis, lehtri koonusjas kuju jpm.
Kraater meenutab pommilehtrit. Tema 14bima6t valliharjalt
on 8,5m, siigavus 1,9m, 1abim36du ja siigavuse suhe 4,5 :1.
Vall siivendi iimber on madal (20-25 cm), vaevuméirgatav,
kuid selgelt ringikujuline ja pidev. Et lehter tekkis selgelt
kahekihilisse pinnasesse - peal 1,1m pudedat liiva, all
kivirikas savikas moreen -, siis on materjali jaotuspilt vallis
igati loomulik: mattunud mullakibi peal lebavad suuremad
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kivid ja veerised, valli iilaosa moodustab peen liiv.
Niisugune jaotus on tiiiipiline plahvatusele ja wvilistab
sivendi kaevamise. Lehtrit on kasutatud 16pnud
kariloomade matmiseks ja nende jddnuste pdletamiseks,
hiljem ka olmeprahi, sealhulgas vanametalli peitmiseks.
SeetSttu on raske voimalikku meteoriitset ainet otsida
magneti ja miiniotsijaga. Kaua piisis kahtlus, kas tegemist
ei v6i olla lihtsalt sGja jdljega. Kuid Kkiisitledes vanu
elanikke, selgus, et kraater oli olemas 1938.aastal. Tollal
olevat see asunud lehtpuupddsastikus keset tihedat
kuusenoorendikku. Praegu kasvavad kraatri iimber ja
vallidel 40-50 aasta vanused kuused, mGnikiimmend meetrit
eemal on aga tunduvalt vanemaid kuusehiiglasi.H.Ross
miletab kraatri siidamikus kasvanud remmelgat. Selle kiind
tuli kaevamisel vilja, sellel loendati vihemalt 38 aastaringi.
Ka see, et kdrgeim valliosa paikneb lddnes, on kooskolas
siivendi tekitanud keha langemisega ida poolt. Juhusliku
pommiplahvatuse vastu radgib  sGjaliste  objektide
puudumine ldhikonnas, lehtri liiga suured mdStmed. Ka
pole milestusi niisugusest plahvatusest ega mingeid
pommikilde v0i nende roostetamispesi kraatrivallis,
siivendis, 1dhikonnas.
Jarelikult tuleks ikkagi lidhtuda Viru boliidist. Kaardil,
mille koostas A Kipper, on tdendoline langemispaik
Simunast umbes 10 km pdhjaloodes, kuid ta ise mirgib, et
andmed on viga ebatipsed. Vaatleja Simunast on andnud
suitsuviiru langemisele sama suuna, millel paikneb kraater.
Rakvere lehe kaudu paluti edastada milestusi sellest
siindmusest. Simuna kraatri kohta lisateavet ei saabunud.
Assamallas elav U.Tahiste viis aga uurijad paika, kus ta 14-
aastase poisina hobust tuues viikese hddguvpunase
taevakeha kukkumist ndgi. Selgus, et langemispaik on
tdepoolest Simunast 15 km pdhja pool. Seni on otsingud
jaanud tulemusteta, kuid ikkagi tuleb arvata, et plahvatusel
Viru-Roela kohal lagunes boliid mitmeks tiikiks, mis
jatkasid lendu maapinna suunas juba  tdeliste
meteoriitidena. Plahvatuslook hajutas erineva massiga
tikkkide liikumistee, mistSttu kilde voiks leida arvatavasti
50km? suuruselt alalt.
Simuna kraatri puhul tekitab hidmmeldust asjaolu, et
plahvatust ning sellega kaasnenud maapinna vappumist ei
tajunud Orguse kiila elanikud, kelle majad asusid vaid 300-
400 m eemal. Oli kiill hiline aeg- 21.05, pealegi kaasnes
langemisega vilgusdhvatuse moodi helendus ja kauge
mirin, nii v8is 166k maapinnale tiheldamata jdida.
Looklainet vOis pehmendada ka tihe kuusemets. Kraatri
mddtmed on sellised, et sinna langenud meteoriit ei saanud
tervikuna siilida - ta pidi 166gist pihustuma ja killunema.
Et lehtrit kohe ei margatud, see on loomulik- see asus
tihedas kuusenoorendikus, tollases riigimetsas, teedest
eemal.
RALKVERE
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1 — boliidi plahvatuskoht IELA
28 km kdrgusel, 2 — Simuna
kraater, 3 — O. Tahiste
ndidatud viikese meteorii-
di langemispaik. Kas loo-
mulik hajuvus?
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